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رئیس محترم مرکز بهداشت شماره ... شهرستان اصفهان 

مدیر/ سرپرست محترم شبکه بهداشت و درمان شهرستان ...

با سلام و احترام؛

         پس از حمد خدا و درود و صلوات بر حضرت محمد و آل محمد (ص)، عطف به نامه 

شماره ٤٨٦١-٩٦/٦/٢٩ مرکز بهداشت شماره ٢ اصفهان و نیز سوالات مشابه سایر شبکه ها در 

خصوص توالی انجام تست های پاپ اسمیر، معاینه پستان و ماموگرافی به اطلاع می رساند که 

در غربالگری سرطان سرویکس، ضمن توجه به ارزیابی سوابق و علائم فرد، تست پاپ اسمیر 

هر ٥ سال یکبار و در صورتی که پاپ اسمیر با تست HPV  همراه باشد هر ١٠ سال یکبار 

مطابق دستورالعمل مربوطه انجام خواهد شد. 

منظور از غربالگری سرطان پستان، معاینه پستان است و معاینه پستان با توجه به علائم و سن 

(زیر ٤٠ سال هر دو سال و بالای ٤٠ سال هر سال یکبار) در ارزیابی دوره ای انجام می شود. 

ماموگرافی جنبه تشخیصی داشته و در صورت نیاز توسط متخصص درخواست می شود. 

ضمناً جزوه آموزشی«دستورالعمل اجرایی و محتوای آموزشی برنامه پیشگیری، تشخیص 

زودهنگام و غربالگری سرطان روده بزرگ، پستان و دهانه رحم» به پیوست ارسال می گردد.
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