
عوارض پزشکی سقط جنین و تاثیر آن بر سلامتی مادر

1402بهمن ماه 



:سقط القايی
انونی هاي طبی يا جراحی در جنین كه شامل سقط قانونی و غیرقختم بارداري به روشسقط القايی 

.است

:سقط قانونی

هاي تهديد كننده حیات مادر و دلايل پزشکی نظیر بیماريختم بارداري به: سقط درمانی

.می باشدجنینیشديدهايناهنجاري

:  سقط غیرقانونی يا سقط هاي جنايی

بدون دلايل پزشکی تهديدكننده جان مادر( قتل)از بین بردن جنین 



روش هاي انجام سقط جنین



:روش هاي انجام سقط

روش مهم ترينقرص هاي میزوپروســتول شايعترين روش سقط و در مرحله بعدي ساكشن كورتاژ •

هم ندين تزريق پروستاگلاهايی بودند كه زنان جهت انجام ســقط القايی اســتفاده كردند؛  و از روش 

.استفاده می شود

.ساكشن كورتاژ و میزوپروستول واژينال بیشترين روش به كار برده شده بودند•

ه به كه در ادام. نیز معمولاً براي سقط جنین استفاده می شودديگريولی در اين میان از روش هاي •

.آن ها می پردازيم



سقطديگر روش هاي 

.نو تزريق الکل، سرم نمکی و يا ساير محلول ها به رحم از طريق آبه منظور باز شدن دهانه رحم سوندگذاري-1

.در رحمرخت آويز، سنجاق قفلی، قلاب بافتنیتکه چوب،  مانند وارد كردن اجسام خارجی -2

.توسط سرنگتزريق هوا -3

ی پارگ)سوراخ كردن كیسه آمنیونو به داخل رحم كه می تواند سبب سوراخ شدن رحم وارد كردن اجسام تیز -4

.،  شودو شروع آبريزش كه انديکاسیون ختم بارداري می باشد(كیســه آب 



(ادامه)سقطديگر روش هاي 

تاندارد و در مراكز غیرقانونی، با اخذ مبالغ هنگفت و تحت شرايط غیراسانجام كورتاژ و ساكشن كورتاژ -5

.غیربهداشتی

ي سقط و وارد كردن برخی تركیبات خطرناك به گردن رحم برااستفاده از برخی مواد خوراكی و تزريقی -6

استفاده از تركیبات پروستاگلاندين خوراكی يا واژينال.هاي غیر ايمن توصیه می گردد

نمک هاي با املاح فلزي، فسفر، سرب، نفت، محلول هاي پاك كننده، هورمون هاي متفاوت، تركیبات

.ه شمار آوردگیاهی مختلف، قرص هاي پرمنگنات پتاسیم و تنقیه به منظور سقط را می توان در اين دسته ب



(ادامه)سقطديگر روش هاي 

به مانند تركیبات صابونی و مواد شیمیايیوارد نمودن برخی از مواد شست و شوي رحم با سموم و -7

.گردن رحمی می تواند سبب آسیب هاي جدي  به كلیه و قلب  و به دنبال آن مرگ زن باردار گردد

ن بارهاي شامل مواردي مانند خودزنی، ماساژهاي شديد شکمی، پريدن از بلندي و برداشتضربه به شکم -8

تواند ماساژهاي شديد شکمی كه در نگاه عامیانه سبب پايان يافتن بارداري می شود، می. سنگین است

.باعث پاره شدن رحم يا ديگر مشکلات جدي براي زن باردار گردد



عوارض سقط عمدي جنین



:بستري در بیمارستان-1

قط برآورد می شود كه هر ساله حدود پنج میلیون زن در سراسر جهان به دلیل عوارض ناشی از س

تعداد قابل توجهی از اين افراد، خانم هايی هستند كه .هاي القايی در بیمارستان ها بستري می شوند

در اين خانم ها در.به دنبال عوارض ناشی از سقط هاي غیرايمن به بیمارستان مراجعه می كنند

خونريزي هاي متوسط يا  % 44.2موارد خونريزي هاي شديد، %3موارد نارسايی كلیه،% 1.6

ضربه  % 7.2عفونت هاي غیرشديد يا نامشخص، % 24عفونت هاي شديد، % 5.1غیرمشخص،

موارد مرگ زن باردار  % 3.3كم خونی و % 38.1يا نامشخص،ضربه غیر شديد % 5.5شديد،

طور هم شايان ذكر است كه اكثريت قريب به اتفاق قربانیان اينگونه سقط ها ب.مشاهده شده است

.زمان از چند مشکل يادشده رنج می برند

:عوارض سقط



:عفونت-2

روش ها اده از ستفيا اعفونت به دنبال سقط غیرايمن معمولا به دلیل باقی ماندن بقاياي بارداري، ضربه و 

تواند در صورتیکه عفونت درمان نشده يا بصورت ناقص درمان شود می. غیراستريل رخ می دهداجسامو 

شر سبب عفونت عمومی بدن، شوك سپتیک، نارسايی در عملکرد ارگان هاي حیاتی، اختلالات منت

، مشکلات ادراري تناسلی،درد مزمن، شوك عفونی و سقط عفونی. انعقادي و عقیمی در آينده گردد

ايم آن را دردهاي شکمی و يا لگن، ترشحات بدبو، تب و لرز، خونريزي و لکه بینی و حساسیت رحم و ضم

رفته و بايد به عنوان علايم هشداري براي عفونت احتمالی درنظر گ، در افرادي كه پیش از اين باردار بوده

.فرد را به واحد مربوطه ارجاع نمود

.وجود دارد PIDخونريزي داخل صفاقی، سپتیسمی، آبسه لگنی وو همچنین گزارش هايی هم از 

(ادامه)عوارض سقط



:سوراخ شدن و آسیب ارگان هاي درون شکم-3

وارد . ستگاه تناسلی يکی از علل شايع آسیب هاي مرتبط با سقط استدوارد كردن جسم خارجی به 

می تواند كردن جسم خارجی نه تنها سبب آسیب به دستگاه تناسلی و سوراخ شدن رحم می گردد، بلکه

سبب آسیب و سوراخ شدن لوله هاي رحمی، تخمدان ها، روده، روده بزرگ، مثانه و ساير اعضاي داخل 

.خوردن مواد شیمیايی نیز می تواند سبب آسیب ارگان هاي داخلی بدن شود. شکم گردد

(ادامه)عوارض سقط



دن واژن، خونريزي يکی از شايع ترين عوارض سقط غیر ايمن بوده و می تواند به دلیل پاره ش: خونريزي-4

یاري به دلیل باقی ماندن بقاياي بارداري در بس)گردن رحم، رحم، بافت هاي رحمی، عفونت و آتونی رحم 

، اختلالات انعقادي و (به دلیل كاهش حجم خون در گردش)خونريزي می تواند شوك . رخ دهد( از موارد

.مرگ را به دنبال داشته باشد

ي را نیز از عوارض سقط بوده و می تواند هزينه هاي زياد،  ناتوانی جنسی و جسمیناباروري:ناباروري-5

 .براي خدمات درمانی مورد نیاز به سیستم دولت و يا خود فرد تحمیل نمايد

در زنان داراي سقط عمدي % 50همچنین در مطالعاتی مشاهده است كه خطر ابتلا به سرطان سینه تا 

.  جنین بیشتر از زنان ديگر است

(ادامه)عوارض سقط



:  گمر-6

.  ه استاستفاده از تركیبات دارويی براي انجام سقط در طی سال هاي گذشته در سراسر جهان افزايش يافت

ه بايد ولی علیرغم اين مسال. اين امر باعث شده است كه مرگ ها و عوارض شديد ناشی از سقط ها كاهش يابد

حدود )از موارد مرگ و میر مادران % 13توجه داشت كه براساس آمار موجود سقط هاي غیرايمن عامل حدود 

.  مرگ در سال محاسبه شده است47000اين تعداد معادل . می باشند( يک مورد از هر هشت مورد مرگ مادر

رد دهد كه بیشترين موایبه نظر می رسد تمام مرگ هاي ناشی از سقط در كشورهاي در حال توسعه رخ م

مادر 15، بايد به ياد داشت كه به ازاي هر مرگ مادر به دنبال سقط جنین. آن نیز در كشورهاي افريقايی است

قط در ادامه به دلايلی كه س.دچار مشکلاتی مانند درد مزمن، نازايی و مشکلات ادراري تناسلی می شوند

.عمدي جنین می تواند منجر به مرگ شود اشاره می كنیم

(ادامه)عوارض سقط



دلايل مرگ بعد از سقط عمدي جنین



:مرگ مهاري-1

و ناگهانی به دنبال قرار گرفتن كاتر، سوند، و يا سرنگ در دهانه رحم به ويژه اگر اين كار بـه سـرعت

يکـاردي و صورت گیرد تحريک واگ ناشی از ديلاتاسیون شديد بروز میکند و اين امر منجر بـه بـراد

م میتواند تزريق ناگهانی حجم زيـاد مايعـات براي سقط نیز با همین مکانیس. ايست قلبی میگردد

.منجر به ايست قلبی گردد

:اضطراب و فشار روحـی-2

زنـان حاملـه در زمـان انجـام سقط جنائی و بروز رفلکس وازوواگال، مرگ اضطراب و فشار روحی

اصی در اتوپسی اين موارد هیچگونه يافته اختص. مهـاري را در جريان اين نوع سقط افزايش میدهد

.مشهود نیـست و تنهـا تابلوي مرگ می تواند به تعیین علت كمک نمايد

:دلايل مرگ بعد از سقط عمدي جنین



در صــورت افــزايش دوز، كلیــه مــواد و داروهـاي بکـار رفتـه جهـت سـقط، مـی : مــسمومیت-3

ستمیک، پرمنگنات پتاسیم با نکـروز موضعی واژن و جذب سیـ. تواننـد منجـر به مسمومیت و مرگ شوند

گـردد كـه عنصر يد به اشکال مختلف مصرف می. اثـرات كـشنده خـود را با نارسايی كلیوي اعمال می نمايد

.در صـورت جـذب اتفـاقی به دلیل اثرات توكسیک منجر به مـرگ خواهـد شـد

:دلايل مرگ بعد از سقط عمدي جنین



:مسمومیت هـاي حـاد و تحـت حـاد بـا سـرب-4

سی اتوپ. بـا سـابقه تاريخی مصرف، از مواردي است كه مـرگ هـاي فـوري و تاخیري آن گزارش شده است

ص علت در كلیه موارد غیراختـصاصی اســت و تنهــا يافتـه هــاي ســم شناســی و پاتولوژي به تشخی

ان، بـروز خونريزي شديد واژينال منجـر بـه مراجعـه بـه پزشـک يــا بیمارســت. مرگ كمک می كنـد

پنهــان كــردن موضــوع و تــلاش در جلــوه دادن ســقط خودبخــودي خواهــد شــد كــه بــر اين 

.  اساس لازم است پزشکان با ايـن مـوارد سـقط هـاي خودبخودي آشنا باشند

:دلايل مرگ بعد از سقط عمدي جنین



رگی استفاده از ابزار و وسايل سخت يا فلزي و يا سـرنگ مـیتوانـد منجـر بـه پـا:  شـوك همـوراژيک-5

واژن، فـورنیکس خلفـی و يـا سـرويکس و رحـم و در نتیجـه خونريزي شـديد داخلـی و خـارجی و در 

نهايـت باعـث شوك هموراژيک گردد كه درصورت عدم ارائـه درمـان مناسب و به موقـع در يـک مركـز 

ريدهاي همانطور كه كنده شدن نـاقص جفـت يـا جنـین و يا خونريزي از و. پزشـکی، بیمـار فـوت مینمايد

ـل شـوك جدار داخلی رحم نیز چنانچه با كورتـاژ صـحیح و اسـتفاده از دارو بـسرعت كنتـرل نـشود، بـه دلی

.هموراژيـک باعـث مـرگ مـادر خواهد شد

:دلايل مرگ بعد از سقط عمدي جنین



طحال، با ايجاد ضرب و جرح به جدار شکم براي ايجاد سقط، پارگی: در استفاده از روشهاي فیزيکی خشن-6

.  د شـد كبـد يا ديگر احشاء داخلی اتفـاق مـی افتـد كـه بـا خـونريزي شديد داخلی منجـر بـه مـرگ خواهـ

كمک در اتوپـسی، خونريزي شديد داخلی، پارگی احـشاء و رنـگ پريـدگی جسد براي تعیین علت مرگ

.كننده است

:دلايل مرگ بعد از سقط عمدي جنین



. ود دارددلايل متعددي براي ايجـاد عفونـت و در نهايت ايجاد سپتیسمی در طی سقط وج: سپتیسمی-7

ـه قطعـه باقیمانده جفت يا بقاياي حاملگی در درون رحم، پـس از انجام هر يک از انواع روشهاي سـقط، ب

يديوم عنـوان منبـع عفونت به خصوص توسـط بـاكتري هـاي اسـترپتوكوك غیرهمولتیک و كلوستر

د، رحم در اتوپسی اين موار. پرفرانژنس عمل مـی نمايـد و به سرعت باعث سپتیسـمی و مـرگ خواهـد شـد

در . ـتمتورم و اسفنجی می شود و بـا سروز قهوه اي رنگ و اندومتري برجسته، بدبو و چركی مــشهود اسـ

اد می اســتفاده از غلظــت بــالاي مــواد ضدعفونی كننده و سـوزاننده، نکـروز پوشـش مخـاطی رحم ايج

از وسائل بـديهی اسـت اسـتفاده. شود كه در نهايت منجر به عفونت ثانويه، سپتیسمی و مرگ مـی گـردد

در . ودآلوده و عدم كاربرد آنتی بیوتیک ها نیز بـه عنـوان عامل گسترش عفونت و سپتیسمی خواهد ب

ــد و اتـوپسـی موارد سپتیسمـی، طحـال نـرم و بــزرگ، غـده هاي لنفـاوي بـرجسـته و نـارسـايـی كب

.كلیه، به صورت نکروز كورتیکال دوطرفه مشهود است

:دلايل مرگ بعد از سقط عمدي جنین



:  آمبـــولی مـــايع آمنیوتیـــک-8

ه ورود عناصـــر جامـــد مايع آمنیوتیـک در جريـان خـون سیـستمیک مـی توانـد باعث صدمه ب

عاقـب آن عـلاوه بـر آن پاسـخ آلرژيـک و كلاپـس شـديد عروقـی نیـز مت. كلیـه، كبـد و مغـز شـود

آمبــولی مــايع آمینوتیــک شــناخته شــده DICمهمترين علت . منجر به مرگ خواهند شد

هرگونــه تروماي لگنی كه با پارگی رحـم همـراه باشـد مـی توانـد منجر به باز شدن. اســت

.سینوس هاي بستر جفت و ورود مايع آمینوتیک گردد

:دلايل مرگ بعد از سقط عمدي جنین



:آمبولی هوا-9

ول آمبولی هوا علت اصلی مرگ هاي ناشی از سقط در طـی نیمه اول قرن حاضر بود كه در حین تزريق محلـ

هـواي عبـور كـرده از سـینوس هـاي عروقـی بـستر . آب و صابون از طريق سرنگ لوله اي بروز می كـرد

.  جفـت بـه وريدهاي لگنی رفته و منجر به آمبولی قلبی می شود

:دلايل مرگ بعد از سقط عمدي جنین



:آمبولی هوا به دو طريق بروز مینمايد

هـواي محبوس شده در لوله به كار رفته جهت انجام سـقط در صــورت ارســال بــا فــشار داخــل ( الـف
میتواند منجر به مرگ ml100هرچند حداقل حجم هوايی. حفــره رحمــی، وارد وريدهاي پاره شده میگردد

بوده كه ظـرف چند دقیقه منجر به مرگ ml500گردد؛ ولی هـوايی كـه از اين طريق وارد میشود، بیش از 
.مادر خواهد گرديـد

در طی فرآيند جدا شدن پرده هاي جنینـی از ديـواره رحـم، وريدهاي باز شده، هواي موجود در اتمسفر را ( ب
ادث به داخل مکش مینمايند؛ در حالیکه اكثر مرگهاي حادث شده به دلیل آمبولی هوا در طی چند دقیقه ح

عاقب میشوند؛ ولی در بعضی موارد تاخیر چند ساعته نیز ديده میشود كه علت آن انقباض شديد رحمی مت
تزريق مايع محرك و جدا شدن و پارگی پرده ها است كه به دنبال آن با شل شدن رحم هوا به داخل جريان

.خون راه می يابد

:دلايل مرگ بعد از سقط عمدي جنین





سالانه
میلیون سقط عمدي در جهان73

آمارجهانی

میلیون بارداري 121سالانه در دنیا 
ناخواسته

روند سقط در كشورهاي توسعه يافته 
%(  27به % 37از )كاهشی 

و در كشورهاي در حال توسعه 
%(24به % 21از )افزايشی 

مادر و 80000سقط عامل مرگ تقريباً 
صدها هزار مورد معلولیت در سال



مصر، عراق، نیکاراگوئه و. كشور جهان سقط قانونا ممنوع است26در 
.فیلیپین از آن جمله اند



رت كشور سقط غیرقانونی ست ولی براي نجات جان مادر به صو39در 
لا و برزيل، اندونزي، ايران، مکزيک، سودان، ونزوئ. قانونی انجام می شود

.امارات از آن جمله هستند



در كشور ديگر سقط علاوه بر نجات جان در كمک به سلامتی ما59در 
رو،  اردن، بولیوي، پ. نیز قانونی ست و در ساير موارد غیر قانونی ست

لهستان در عربستان سعودي ، تايلند، مالزي، رژيم اشغالگر صهیونیستی و
.اين دسته هستند



ل كشور سقط به دلايل خاصی امکان پذير است ولی اين دلاي14در 
ريتانیا، هند، ب. بسیار گسترده هستند و اكثر تقاضاها را در بر می گیرند

.ژاپن، فنلاند و اتیوپی در اين دسته قرار دارند



کا، كشورهايی چون چین، امري. كشور سقط در صورت درخواست مادر قانونی است67در 
ر اين گروه نیز البته د. آلمان، كانادا،فرانسه، ايتالیا، اسپانیا، استرالیا در اين دسته هستند

قط پس بسیاري از كشورها زمان خاصی براي تصمیم مادر به سقط در نظر گرفته اند و س
.  از آن زمان غیر قانونی خواهد بود



طلبدمیراخاصبارداريشرايطاروپايیكشورهاياكثردروالدينخواستبهجنینسقط

نهايتجنین،برايهفته12سناندكردهاعلامآزادكلیطوربهراجنینسقطكهاروپايیكشور17در
قانونیرغیمراتببهجنینسقطمرحله،اينازعبورازپسواستپذيرامکانآنطیسقطكهاستزمانی

.شدخواهدكشیده

ازپسهفته24هلنددروهفته18سوئدكشوردرروز،90ايتالیادربارداري،هفته10فرانسهكشوردر
كرداعمالراجنینسقطتوانمیكهاستمهلتیآخرينجنینتشکیل
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درصد پوشش تنظیم (منبع)آمار سقط هاي غیرقانونی سالیانهسال
(منبع)خانواده

نرخ باروري

6(بانک جهانی% )136848.9
4.9(بانک جهانی% )137049
4(بانک جهانی% )137267.8
(مطالعه ملک افضلی)هزار 137480
3(بانک جهانی% )137573.8
2.07(بانک جهانی% )73.8(2008:انتشار–مطالعه عرفانی )هزار 137973

13801.98
1.83(بانک جهانی% )78.9(2005مطالعه مرتجی )هزار 1384100
13851.805(
1.765(بانک جهانی% )138977.4
13901.755
(مطالعه حق دوست)هزار 1392198-260

(متا آنالیز دكتر متقی)هزار 200
(2017انتشار-متا آنالیز دستگیري)هزار 300

1.727

13951.661
1.63(حق دوست كرماندكتر)هزار  1398311-530

مطالعات آمار سقط در 
ايران
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