
 

 "دستورالعمل نحوه اجرای برنامه مراقبت از کودکان دچار کم وزنی شدید" 

آمار این کودکان به صورت فصلی لازم است دکان دچار کم وزنی شدید می باشند، درصد کو 6/0با توجه به اینکه در کل کشور تنها . 1

 توسط مراقبین سلامت به ستاد شهرستان ارسال می گردد،  مطابق با جدول اکسل آماری)

  .پذیردتوسط کارشناس ستاد کودکان انجام  شدید ابتدا راستی آزمایی صحت موارد کم وزنی. 2

رشناس کودکان ستاد، ) به عنوان مثال بعضی از موارد شناسایی شده کم وزنی شدید در کودکان ناشی از خطای انسانی بوده که کا

موظف به آموزش به مراقبین سلامت در حین پایش می باشند و در برخی موارد بخصوص درمراقبت نوزادن پرخطربه دلیل عدم مطابقت 

 گردد ثبت "عدم مطابقت منحنی ها"متن  ،که لازم است در این خصوص در قسمت توضیحات بودهمنحنی های رشد در سامانه سیب 

 ( شودمی نوشته ن نوزادآن ت اکسل نام در لیس. البته 

تال پور ”ماهه ( 59یک تا )  اطلاعات کودکان با کم وزنی شدید“ قسمت . بعد از جمع بندی اطلاعات آماری و اطمینان از صحت آن، 3

  :گرددتکمیل )آدرس ذیل( یا سامانه سلامت کودکان  وزارتخانه
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شناسایی  ودکانکمراجعه نموده و ارائه دهنده خدمتمطابق برنامه زمانبندی به مراکز  شهرستان ستاد کارشناسان محترم کودکان. 4

 آنها ییآزما یراست ستیچک لو  (وستیپ فلوچارت )که توسط مراقبین سلامت فراخوان شده اند پیگیری را دیشد یبا کم وزنشده 

  .نمایند لیتکمرا 

در  "جمع بندی پیگیری کودکان با کم وزنی شدید"قسمتاطلاعات در ،فرم جمع بندی چک لیستدر اطلاعات مربوطهپس از ورود  .5

 فلوچارت پیگیری کودکان ( 7) بند. وارد گردد فوق(آدرس ) سامانه سلامت کودکان

تال توسط رئیس اداره کودکان وزارت متبوع، در ورود اطلاعات دقت کامل صورت ه راستی آزمایی ماهانه اطلاعات پور) با توجه ب

 (.پذیرد

توسط کارشناس محترم سلامت کودکان  30/9/1401تا تاریخ جاری از ابتدای سال لازم است اطلاعات سامانه سلامت کودکان  .6

  .به روز رسانی شود فصلیشهرستان تکمیل شده و منبعد به صورت 

 انجام شود. کارشناسان واحد بهبود تغذیه توسط  "کودکان دچار کم وزنی شدید در طول روند پیگیری ها حتما مشاوره تغذیه ای .7

 انجام شود. ژهیمرتبط به صورت و یبه گروه فوق الذکر با در نظر گرفتن دستورالعمل ها یاریمکمل  .8

، لازم است مداخلات کاربردی و قابل 1402و  1401در سالهای  -sd 3. با توجه به اهمیت شناسایی و کاهش کودکان با منحنی رشد  9

 اجرا صورت پذیرد.

قرار می گیرند، جزو "ن با کم وزنی شدید کودکا"کودکانی که بدلیل عدم مطابقت منحنی ها با سامانه سیب در گروه تاکید می شود . 10

 نگردندآمار فوق الذکر محسوب 
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، پزشکان معین تکامل و یا فوق تخصص گوارش  منظور از ارجاع به متخصص گوارش کودکان رت پیگیری، دربخش پایانی فلوچا. 8

را کودکان می باشد لذا لازم است کارشناس محترم برنامه کودکان ستاد شهرستان در اسرع وقت لیست پزشکان معین آن شهرستان 

یان آذرماه به حداکثر تا پالیست نهایی و  مایندنروزرسانی نموده و متخصصین غیرفعال در این حوزه را با پزشکان جدید جایگزین ب

 ارسال گردد.این حوزه 

 

 

 

 


