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 زادٌ ترک دکتر آقای جىاب

 اصفُان 1 شمارٌ تُداشت مرکس محترم رئیس

 پارسا دکتر آقای جىاب

 اصفُان 2 شمارٌ تُداشت مرکس محترم رئیس

 شادی يشً دکتر آقای جىاب

 وطىس شُرستان درمان ي تُداشت شثکٍ محترم مدیر

 گلی دکتر آقای جىاب

 اردستان شُرستان درمان ي تُداشت شثکٍ محترم مدیر

 زادٌ وقیة دکتر آقای ىابج

 وائیه شُرستان درمان ي تُداشت شثکٍ محترم سرپرست

 تىُایی دکتر آقای جىاب

 شُرضا شُرستان درمان ي تُداشت شثکٍ محترم مدیر

 حاجیان دکتر آقای جىاب

 مثارکٍ شُرستان درمان ي تُداشت شثکٍ محترم مدیر

 خاکثاز دکتر آقای جىاب
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 سمیرم شُرستان اندرم ي تُداشت شثکٍ محترم مدیر

 اوتظاری دکتر آقای جىاب

 لىجان شُرستان درمان ي تُداشت شثکٍ محترم مدیر

 رضایی دکتر آقای جىاب

 فلايرجان شُرستان درمان ي تُداشت شثکٍ محترم مدیر

 داری گلٍ دکتر آقای جىاب

  آتاد وجف شُرستان درمان ي تُداشت شثکٍ محترم مدیر

 تاقری دکتر آقای جىاب

 شُر خمیىی شُرستان درمان ي تُداشت شثکٍ حترمم سرپرست

 صثًحی دکتر آقای جىاب

 فریدن شُرستان درمان ي تُداشت شثکٍ محترم مدیر

 يحدتی دکتر آقای جىاب

 خًاوسار شُرستان درمان ي تُداشت شثکٍ محترم مدیر

 فیاضی دکتر آقای جىاب

 گلپایگان شُرستان درمان ي تُداشت شثکٍ محترم مدیر
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 پًر زمان دکتر آقای جىاب

 شُر فریدين شُرستان درمان ي تُداشت شثکٍ محترم مدیر

 ريستا دکتر آقای جىاب

 میمٍ ي شُر شاَیه درمان ي تُداشت شثکٍ محترم سرپرست

 مالیان حاج دکتر آقای جىاب

 تیاتاوک ي خًر شُرستان درمان ي تُداشت شثکٍ محترم سرپرست

 زادٌ رئیسی دکتر آقای جىاب

 کرين ي تیران شُرستان درمان ي تُداشت ٍشثک محترم مدیر

 محمدی دکتر آقای جىاب

 دَاقان شُرستان درمان ي تُداشت شثکٍ محترم مدیر

 عرب حاجی دکتر آقای جىاب

 چادگان شُرستان درمان ي تُداشت شثکٍ محترم سرپرست

 کمالی دکتر آقای جىاب

 رترخًا شُرستان درمان ي تُداشت شثکٍ محترم مدیر

 تطامثب ؾلام ٍ اح
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 ّوبًطَض کِ هطلغ هی ثبقیس ثب ػٌبیت ثِ لَات ثط حضطت هحوس ٍ آل هحوس )ل(،پؽ اظ حوس ذسا ٍ زضٍز ٍ ن         

اّویت ثْجَز کیفیت هطاقجت ّبی اضائِ قسُ ثِ هبزضاى زض ضاؾتبی کبّف هطگ ٍ هیط ایكبى، ّوِ ؾبلِ ًَاقم ٍ 

ههَثبت کویتِ ّبی ترههی پیكگیطی اظ هطگ هبزض، انلاح  ثِتَخِ ثب هكکلات هطاقجتی ًیبظهٌس انلاح، اؾترطاج ٍ 

گكتِ ٍ زض قبلت پیكٌْبزات ٍ ضاّکبضّب ثِ ّوطاُ گعاضقبت تحلیلی هطگ هبزض اضؾبل هی گطزًس، ٍلیکي ثب تَخِ ثِ ایٌکِ 

پبیف ّبی هحیطی قف هبِّ اٍل ؾبل خبضی ًكبًگط ضؼف تَخِ ثِ گعاضقبت هطثَطِ هی ثبقس، هقطض گطزیس، کلیِ 

َاضز ًیبظهٌس انلاح زض قبلت زؾتَضالؼول، ططاحی ٍ زض اذتیبض کبضکٌبى شی ضثط قطاض گیطز. لصا ثب تَخِ ثِ هَاضز پیكگفت ه

، زؾتَضالؼول اؾتبًی ظیط "1391هطٍضی ثط هطگ هبزضاى زض ؾبل "زض ذهَل  6/8/92هَضخ  6211ٍ پیطٍ ًبهِ قوبضُ 

 زض ضاؾتبی اطلاع ضؾبًی ٍ اخطای آى ثطًبهِ ضیعی ٍ اقسام لاظم یسزؾتَض فطهبی ٍ هقتضی اؾت ُ/ الف( تْیِ گطزیس24)

 :نَضت پصیطز

 اًدبم گطزیسُ پبیف ثطًبهِ هطاقجت ّبی ازغبم یبفتِ ؾلاهت هبزضاى ثب ػٌبیت ثِ هساذلات پیف گیطی هطگ هبزضی -1

 ثِ قطح شیل ت هبزضاىٍ ثط اّویت اضایِ ٍ ثجت نحیح ذسهبت ثط اؾبؼ زؾتَضالؼول هطاقجت ّبی ازغبم یبفتِ ؾلاه

 : تبکیس گطزز

زض ظهابى هطاخؼابت    اًدبم گطزز. ثبضزاضتكکیل پطًٍسُ هطاقجتی زض ٍاحس ثْساقتی زض اٍلیي هطاخؼِ هبزض لاظم اؾت  -الف

لاظم اؾت ذسهبت طجق ضٍال هؼوَل ثِ طَض کبهل اضایاِ ٍ ثجات    ،هَقت هبزض ثِ ّط زلیل )ًظیط اقبهت هَقت زض ضٍؾتب(

 ت هكبثِ هبزضاى ثبضزاض اًتقبلی اقسام گطزز.قَز ٍ زض ًْبی

ثیكاتطی   ٍ حؿبؾیت زقتثب اذص قطح حبل ٍ اًدبم هؼبیٌبت فیعیکی ثب تَخِ ثِ اّویت ؾبثقِ ثیوبضی زض ثبضزاضی،  -ة

زض ذهَل هحطهبًِ ثَزى اطلاػبت اطویٌابى  زض ظهیٌِ ضطٍضت اضایِ ؾَاثق ثیوبضی ضوي تَخیِ هبزض نَضت گطفتِ ٍ 

ی ّن ذَاًی قؿوت ّابی هطثاَب ثاِ ؾاَاثق ثیوابضی زض      ثبضزاضبم تكکیل پطًٍسُ ی هطاقجت ٌّگچٌیي  ّن .زازُ قَز

 پطًٍسُ ثبضزاضی ٍ ؾبیط فطم ّبی هطاقجتی هَخَز زض پطًٍسُ ثْساقتی ٍ یب کبضت هطاقجتی ثرف ذهَنی کٌتطل گطزز.

ثط اؾبؼ ثَکلت  ُػضاًس/ هطاقجت ٍیثرف پؿرَزض اضایِ ٍ ثجت ذسهبت  ،هطاقجت ٍیػُزضیبفت زض هَاضز ًیبظهٌس  -ج

 تبکیس هی گطزز زض هَاضز هطاقجت ٍیػُ فَانل هطاقجت ّب ًهف  اًدبم قَز. هطاقجت ّبی ازغبم یبفتِ ؾلاهت هبزضاى

اظ ّط گًَِ اضایِ ٍ ثجت ذسهت  هی قَز. لاظم اؾت ثلکِ ثط اؾبؼ ثَکلت ٍ یب پؽ ذَضاًس هترهم تؼییي قَزًوی 

  یع گطزز.ذبضج اظ زؾتَضالؼول پطّ
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زض نَضت ػسم حضَض پعقک زض ظهبى  .ثِ ٍیػُ ؾوغ قلت ٍ ضیِ ثب زقت تکویل گطززثرف هؼبیٌبت فیعیکی پعقک  -ز

تكکیل پطًٍسُ ثِ ّط زلیل، ثبیؿتی ایي هؼبیٌبت حساکثط تب یک ّفتِ ثؼس اًدبم ٍ ًتبیح طجق زؾتَضالؼول ثجت فطم ّبی 

 زض تؼییي تبضید هطاقجت ثؼسی زض ایي افطاز ثبیؿتی ثِ ایي هْن تَخِ اؾت هطاقجتی زض خسٍل هطثَطِ زضج قَز ثسیْی

 گطزز.

لاظم اؾت زٍ تبضید هطاخؼِ ثؼسی ثاطای   ،زض ایي گًَِ هَاضز ثطضؾی ًحَُ تؼییي تبضید هطاخؼِ ثؼسی زض هَاضز اضخبع. -ُ

 (.ػُ ثطای ثطضؾی ًتیدِ اضخابع تبضید هطاقجت هؼوَل ثطای اًدبم اضظیبثی ّبی هؼوَل ٍ تبضید هطاقجت ٍی) هبزض ثجت قَز

ارزیابی  عموا ب یابریارا یاب      "هحل ثجت ایي تبضید ّب زض زفتط هطاقجت هوتس هبزضاى ثبضزاض ثِ تطتیت زض ؾتَى ّبی 

اثتسا تبضید هطاقجت ٍیػُ کِ زض ؾتَى تَضیحبت ثجت قسُ ثِ ػٌَاى ذَاّس ثَز.  "ت ضیحبت"ٍ  "تمیین تبریخ عراجمه

 ،بزض اػلام هی گطزز )ٍ زض زفتط ًَثت زّی ثجت هی قَز( ٍ پؽ اظ هطاخؼِ هبزض زض تبضید هصکَضتبضید هطاقجت ثؼسی ثِ ه

هطاقجات  زفتطچاِ  "زض  تبضید هطاقجت هؼوَل ثِ ٍی اػلام قسُ ٍ هدسزا تبضید خسیس زض زفتط ًَثت زّی ثجت هی قاَز. 

هحتَای فطم  هؼوَل ٍ ٍیػُ زضج گطزز.تبضید هكرم قسُ ثِ تفکیک هطاقجت خْت یبزآٍضی ثِ هبزض ًیع  "هبزض ٍ ًَظاز

  هطاقجت ّب هس ًظط قطاض گیطز.تؼییي تبضید پؿرَضاًس ًیع ثبیؿتی زض 

 اًساظُ گیطی ػلائن حیبتی زض زٍضاى ثبضزاضی ٍ پؽ اظ ظایوبى طجق زؾتَض الؼول ٍ ثب زقت اًدبم گطزز. -ٍ

 پیگیطی اخطای ًظبم ًَثت زّی ثب تبکیس ثط هَاضز شیل: -2

  ٍاحس هبهبیی ٍ ًِ فقط هبزضاى ثبضزاض نَضت پصیطز. ثطای کلیِ هطاخؼیيحتی الوقسٍض ًَثت زّی 

 لَیت ٍیعیت ثب افطاز زاضای ًَثت ثبقس.ٍزض نَضت اظزحبم هطاخؼیي ثسٍى ًَثت، ا 

 فقط ثِ اضائِ تبضید اکتفب ًكَز. سُزض ًَثت ّبی اضائِ قسُ تبضید ٍ ؾبػت هطاخؼِ ثِ هبزض اضائِ ق ٍ 

 ثِ هبزض اػلام قَز سُاضای پیگیطی )اضخبع غیط فَضی( ًیع زض زفتط ًَثت زّی، ثجت قًَثت هبزضاى ز ٍ.  

 زاضًسقطاض  ثِ هطاخؼیي ٍاحس هبهبیی ثبضزاض زض اٍلَیت اضائِ ذسهبت اىهبزض. 

زض هطاکع ثْساقت ٍ قجکِ ّبی ثْساقتی زضهبًی کِ چک لیؿت پبیف ثطًبهِ ؾلاهت هبزضاى زض ذبًِ ّبی  -3

ثْساقت تَؾط هطثی هبهبیی آهَظقگبُ ثَْضظی تکویل هی گطزز، لاظم اؾت خْت ضفغ ًَاقم ٍ ثْجَز قبذم ّبی 
  پبیف تؼبهل هٌبؾت ثب آهَظقگبُ ثَْضظی نَضت گیطز.

فطم پؿرَضاًس، ضویوِ فطم اضخبع گطزیسُ ٍ  ،ٌّگبم اضخبع هبزض زض ،ٍ پیگیطی پؿرَضاًس انلاح ضًٍس اضخبعخْت  -4

ضوي ثبیگبًی هٌبؾت تِ ثطگ ّبی اضخبع  ، ّن چٌیيهبزض زض ذهَل ضطٍضت تحَیل فطم پؿرَضاًس تَخیِ گطزز
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ِ پؽ ذَضاًس ضا اظ زض هَاضزی کِ هترهم یب هترههیي قْطؾتبى، زفتطچ)پیگیطی اضخبع تب حهَل ًتیدِ اًدبم قَز. 

َضاًس ثِ ثطگِ اضخبع ضطٍضت رزى فطم پؿقجکِ ثْساقت زضیبفت کطزُ اًس ٍ هبزض ثِ ایكبى اضخبع هی قَز، ضویوِ ًوَ

 (ًساضز

زض کلیِ هَاضزی کِ ػلی ضغن اقساهبت هصکَض، پؿرَضاًس زضیبفت ًوی گطزز، هَاضز تَؾط پطؾٌل هحیطی ثط اؾبؼ  

 ثِ ؾتبز قْطؾتبى اطلاع ضؾبًی گطزز. 5/9/90هَضخ  26314هحتَای ًبهِ قوبضُ 

ثطًبهِ ضیعی ثِ هٌظَض افعایف پَقف کوی ٍ کیفی هطاقجت قجل اظ ثبضزاضی ٍ پی گیطی هطاقجت قجل اظ ثبضزاضی تب  -5

ضفغ یب کٌتطل ثیوبضی: زض اضائِ ی هطاقجت قجل اظ ثبضزاضی زض نَضتی کِ ذبًن زچبض ػبضضِ یب ثیوبضی اؾت تب ظهبى ضفغ 

زض ضوي زض هبزضاى ثبضزاضی کِ ایي هطاقجت ضا ضِ یب ثیوبضی ٍ یب کٌتطل کبهل آى، پی گیطی ذبًن ضطٍضت زاضز. ػبض

زض زفتط هطاقجت هوتس ثِ آى تؼلق   1، کس کبعل ی ین کلیه عراحل عراقبت قبل از یبریارازضیبفت کطزُ اًس زض نَضت 

 گیطز. هی 

ضاؾتبی اضتقبی قبذم ّبی ؾلاهت هبزض ٍ کَزک ٍ افعایف آگبّی زض  )تٌظین ذبًَازُ( هكبٍضُ ثبضٍضی ؾبلن -6

 ذبًَازُ ّب زض ضاؾتبی پیف گیطی اظ ثبضزاضی ّبی پطذطط ٍ ثب ضػبیت انَل هكبٍضُ نَضت گیطز.

اضتقبی  ٍ زض ضاؾتبیخلت ّوکبضی هترههیي ظًبى ٍ ظایوبى ٍ ثیوبضؾتبى ّب ثب ٍاحس ّبی ثْساقتی  ثِ هٌظَض -7

لاظم اؾت طی خلؿبت ّوبٌّگی ثب هترههیي ظًبى ٍ ، زضاى زض زٍضاى ثبضزاضی ٍ پؽ اظ ظایوبىذسهبت هطاقجتی هب

ذهَل  زضتَخیِ هترههیي خسیسالَضٍز ًؿجت ثِ ّب،  ثیوبضؾتبى ظایكگبُ ّب ٍظایوبى قْطؾتبى ٍ هؿئَلیي 

 هكبٍضُ، ضًٍس اضائِ اًدبم اؾتبز هؼیي ٍ ثجت فطم هكبٍضُ ثب اؾتبز هؼیي زض هَاضز  ثطًبهِ زؾتَضالؼول ّبی هبزضاى،

ّن چٌیي  هطاقجت ّبی ٍیػُ ًظیط اضائِ فطم پؿرَضاًس اضخبػبت اظ ؾَی هترههیي ٍ ثجت زفتطچِ هطاقجت هبزض ٍ ًَظاز

ّطگًَِ ٍخَز اقسام گطزز. زض نَضت  ذهَل زؾتَضالؼول ّبی هبزضاى زضتَخیِ پعقکبى ػوَهی قبغل زض اٍضغاًؽ 

 حَظُ هؼبًٍت ثْساقتی زاًكگبُ ػلَم پعقکی )هطکع ثْساقت اؾتبى( اػلام گطزز. هكکل زض هَاضز هصکَض هطاتت ثِ 

خْت حؿبؼ  1391ًَاقم هَخَز زض هطاقجت ّبی ٍاحس ّبی ثْساقتی زض هطگ ّبی هبزضی ؾبل  زض ازاهِ خعئیبت

 ؾبظی ٍ ثْطُ ثطزاضی زض آهَظـ ّب اضؾبل هی گطزز.    

  ی:وًاقص مًجًد در مراقثت َای ياحدَای تُداشت

 هَاضز ًیبظهٌس زضیبفت هطاقجت ٍیػُ.زض ذهَل ػسم اًدبم ٍ یب کبهل ًجَزى اقساهبت لاظم  -1
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 .)هَاضزی کِ ثط اؾبؼ ثَکلت ٍ یب زؾتَضالؼول اًدبم ًكسُ اؾت( یب اقتجبُ فطم ّبی هطاقجتیثجت ًبقم  -2

 ػسم اطلاع اظ ؾَاثق خطاحی ًظیط اؾپلٌکتَهی هبزض ثبضزاض. -3

ًٍسُ هطاقجتی زض ٍاحس ثْساقتی ػلی ضغن زٍ ثبض هطاخؼِ هبزض ثبضزاض کِ ًتبیح هطاقجات تحات ػٌاَاى    ػسم تكکیل پط -4

  .هؿبفط ثَزى هبزض زض زفتطچِ هطاقجت هبزض ٍ ًَظاز ٍ ثِ نَضت ًبقم ثجت گطزیسُ اؾت

 هبزض ثِ ػلت ثیوبضی نطع فَت ًوَزُ اؾت.. اطلاع اظ ؾبثقِ ثیوبضی نطع هبزض ػسم -5

ؾَاثق قجلی هٌسضج زض فطم تٌظین ذبًَازُ کِ هٌدط ثِ ػسم اطلاع اظ اکَکبضزیَگطافی تَنیِ قسُ تَؾط  ػسم ثطضؾی -6

پعقک هطکع زض ظهبًی کِ هبزض گیطًسُ ذسهبت تٌظین ذبًَازُ ثَزُ، قسُ اؾت. زض ًْبیت هبزض ثِ ػلت ثیوبضی قلجی فَت 

 ًوَزُ اؾت.

، ثی تَخْی ثِ پطذطط ثَزى هبزض ثاب تَخاِ ثاِ ؾاَاثق قجلای      خؼِػسم تكکیل پطًٍسُ هطاقجت ثبضزاضی زض ظهبى هطا -7

زض حبلی کِ ثب تَخِ ثِ ؾَاثق،  ٍ هَکَل ًوَزى تكکیل پطًٍسُ ثِ پؽ اظ اًدبم آظهبیكبت هٌسضج زض فطم تٌظین ذبًَازُ

 هبزض ًیبظهٌس اضخبع زض اٍلیي فطنت ثَزُ اؾت.

 پیگیاطی اضخابع   ایاي کاِ ثبیؿاتی   ػلی ضغن  اًدبم آظهبیكبتاضخبع خْت ؾِ هبُ پؽ اظ ثبضزاض اًدبم پیگیطی هبزض  -8

 .نَضت گیطزغیط فَضی حساکثط طی یک ّفتِ  

 ػسم پیگیطی پؿرَضاًس اضخبع ٍ اکتفب ثِ اظْبضات قفبّی هبزض  -9

زض  IUD)اظْبض کصة زض هَضز گصاضزى  ضٍـ تٌظین ذبًَازُ هَضزتَؾط هبزض ثِ ثَْضظاى زض  ًبزضؾتاضائِ اطلاػبت  -10

ضػبیت اناَل ناحیح هكابٍضُ تٌظاین     ف ذهَنی ٍ اًدبم هطاقجت ّبی هطثَطِ زض ایي ثرف( کِ لاظم اؾت ثِ ثر

 .قَزتَخِ ثیكتطی  ذبًَازُ

کِ ػسم ثطضؾی کبضت هطاقجتی ثرف ذهَنی زض ٍاحس ثْساقتی )ثب تَخِ ثِ تكکیل زیط ٌّگبم پطًٍسُ ثْساقتی(  -11

 ی هبزض قسُ اؾت.هٌدط ثِ ذطب زض ثطضؾی ؾَاثق ٍ ضًٍس ٍظى گیط

ٍ ػسم تَخِ ثِ ظهبى پیگیطی اضخبع زض ٌّگبم تؼییي ظهابى   اقتجبُ زض تؼییي تبضید هطاخؼِ ثؼسی زض ٍاحس ثْساقتی -12

 هطاخؼِ ثؼسی.
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 ندارد

زض هطاخؼِ ثیوبض، پؽ اظ  حیبتی ثجت قسُ زض پطًٍسُ ثْساقتی پؽ اظ ظایوبى ثب ؾبیط قَاّس:ػلائن ػسم ّن ذَاًی  -13

کاِ زض ّوابى ضٍظ   هجٌی ثط تبکی کبضزی ؾیٌَؾی  ECGثْساقتی، ػلائن حیبتی ثجت قسُ تَؾط هبهب ثب ظایوبى ثِ ٍاحس 

 .ّورَاًی ًساضزاًدبم قسُ، 

پعقک ٍ ؾبیط پطؾٌل: ػلی ضغان غیاط طجیؼای    کبهل ًجَزى اقساهبت هَضز ًیبظ زض هَاضز ًیبظهٌس هطاقجت ٍیػُ تَؾط -14
 .ساقتی ثِ هترهم قلت اضخبع ًكسُ اؾت، ثیوبض تَؾط پعقک ٍاحس ثْ ECG ثَزى ًتیدِ

ؾابلِ ثاب    15ػسم پیگیطی اضخبع ثِ هترهم ظًبى زض زٍضاى ثبضزاضی ػلی ضغن پطذطط ثَزى هبزض ٍ ؾبثقِ ًبظایی  -15

 ایي تَخیِ کِ هبزض تحت ًظط هترهم ظًبى ثَزُ اؾت.

زض ٍاحس ثْساقاتی، هَخاَز   ثجت ثرف پؿرَضاًس زض ذهَل اضخبع ثِ هترهم غسز زض حبلی کِ تِ ثطگ اضخبع  -16

 ًجَزُ ٍ نحت ثجت ضا ظیط ؾَال هی ثطز.

زض هطاقجت پؽ اظ ظایوبى کِ هتؼبقت پیگیطی پطؾٌل اًدبم قسُ اؾت، کلیِ هَاضز طجیؼی، گعاضـ قاسُ اؾات زض    -17

طاخؼِ ثاِ  زاقتِ ٍ زض ػهط ضٍظ هحبلی کِ هبزض زض ضٍظ قجل ثِ ػلت زضز قکن ٍ ػسم زفغ ثِ اٍضغاًؽ ثیوبضؾتبى هطاخؼِ 

ثیوبض تَنیِ قسُ  ٍاحس ثْساقتی ًیع ثِ هطت ذهَنی پعقک ػوَهی هطاخؼِ ًوَزُ ٍ ثب تَخِ ثِ ػلاین غیططجیؼی ثِ

کِ خْت ثطضؾی اًؿساز ضٍزُ ثِ خطاح هطاخؼِ ًوبیس. زض ضوي تَؾط پعقک هطکع  ثب تَخیِ ّیسضاتبؾایَى هابزض، ؾاطم    

 ٍ ػلت آى زض پطًٍسُ ثیوبض زضج ًكسُ اؾت.تدَیع گطزیسُ کِ ّیچ تَضیحی زض ذهَل تدَیع ؾطم 

 

 

 

 

 


