
احمل و نقل و جابه جایی کردن مواد و اشیاء در کارگاه ھآیین نامه حفاظتی وسایل

:تعاریف-اولفصل

یا امتداد قائمتواند بار را درمیکهاستھاییماشینقسمتبالابر در اینھایاز دستگاهمنظور 

:زیر استبه شرحآنانواعو) افراد و بارآسانسور حملاستثنایبه(دھد حرکتامتداد افقی

.جابجا کندو افقیدر امتداد قائمآویزانرا در حالبتواند باریکهاستبالابریCraneجرثقیل-الف

.کندحرکتریلیا چندیکدررویکهاستجرثقیلی) Travelling crane(متحرکجرثقیل-ب

در امتداد کهاستمتحرکیجرثقیل)Over head Travelling crane(متحرکبا پلجرثقیل-ج

کار و ارتفاعو عرضو بتواند بار را در امتداد طولکردهحرکتریلرویکارخانهزیر سقفمناسبی

.نمایدجابجا 

خرپاییپایهدوبر رویکهاستمتحرکیجرثقیل)Ganty Crane(متحرکبا دروازهجرثقیل- د 

دیگر نقطهبهایرا با خود از نقطهباشد و بتواند بارعمودیچند بالابرندهو مجھز بهسوار بودهشکل

.کندو در مسیر خود حملریلدر روی

فرماناطاقکبالابر ودستگاهکهاستمتحرکیجرثقیل)Monorail Crane(ریلییکجرثقیل-ھـ

کند جابجا میحرکتفوقانیریلیکرویکهھاییچرخآویز توسطدر حال) وجوددر صورت(آن

.گردد

نقلیهوسیلهبر رویکهاستجرثقیلنوعی)LocomotiveCrane(موتوریمتحرکجرثقیل- و 

.استسوار شدهموتوری

یا مایلافقیبازوییدارایکهاستیا گردانثابتجرثقیلنوعی)Jib Crane(بازوییجرثقیل-ز 

بار قلابموقعیتدستگاهدر این. شودمیمزبور نگھداریبازویوسیلهبار بهنگھدارندهو کابلبوده

بازویموارد کهگردد و در بعضیمیبازو تعیینو شیبطولتوسطجرثقیلمحور دورانبهسبتن

.شودجابجا)Trollex(متحرکیاطاقکبار توسطاستممکناستافقیجرثقیل

و سوار بودهرخچرویکهاستجرثقیلنوعی)Portable floor Hoist(زمینیمتحرکجرثقیل- ح

.کندمیحرکتزمینروی

مخصوصسکویدارایکهاستجرثقیلنوعی)tiering Hoist()چاهچرخ(سکودارجرثقیل-ط

.باشدمختلفو جاھایبار در ارتفاعاتھا و انبار کردنقسمتبهآنبار و حملقرار گرفتنجھت



زنجیر یا کابلکهاستثابتیجرثقیل)Crabs and winches()چاهچرخ(ساختمانیجرثقیل-ی

دیگرییا وسیلهفونداسیونھایپیچوسیلهبهدستگاهپایهوشدهپیچیدهایاستوانهبالابر در روی

.باشدشدهمحکمزمینبه

یا زنجیر کابلحاملاستوانهکهاستمتحرکییاثابتجرثقیل) Electric hoist(الکتریکی جرثقیل- ک

یا ًمستقلا کارکردهاستبالابر ممکناین. ببردبالاوپاییندرآید و بار راحرکتبهموتورالکتریکیتوسط

.قرار گیردبالابر دیگر مورد استفادهدستگاهبرایفرعیبالابرعنوانبه

آنمحرکنیرویکه)ک(بالا بربندشبیهاستجرثقیلی)Pneumatic Hoist(بادیجرثقیل-ل

.باشدمیفشردهھوای

افتد و به کار میبا دستکهاستیا متحرکیثابتجرثقیل)Chain Hoist(زنجیریجرثقیل- م

.باشدمیزنجیرییا چند چرخیکشامل

و کار کردهبا دستکهاستیا متحرکیبالابر ثابت)Block and Tackle(ایقرقرهجرثقیل- ن

.گرددمیبار منتقلھا و قلابقرقرهبهکابلتوسطمحرکو نیرویبودهیا چند قرقرهیکشامل

اتصالاتزنجیر و ادوفولادیکابلطنابشامل)Hoistinyttackje(بارو بلند کردنبستنلوازم-ص

.باشدمی) و غیرهکابل، بست، قلابحلقه(یکدیگر از قبیلآنھا به

نگھداریو ساختمان

.شودرعایتزیر بایددر بالابرھا نکاتبه طور کلی:١ماده

کیمکانیکاملاستقامتدارایلوازمنیرو و سایرانتقالو وسایلبدنهمختلفھایقسمت- الف

صلاحیت دار رسیدهمقامتصویبآنھا بهمکانیکیمقاومتوشدهساختهمرغوبو از جنسبوده

.باشد

تعمیر آنو درشدهبازدید و نگھداری) در توقفکار و چهدر موقعچه(حالباید در ھمهدستگاه- ب

.گرددمبذولکافیدقت

وسیلهیک بار به ایھفتهو حداقلبازدید قرار گرفتهمورددستگاهمتصدیھر روز توسط- ج

.شودًدارد دقیقا بازرسیرا به عھدهآنو فنیکلیمسؤولیتکهمربوطهمتخصص

مجازظرفیتدادننشان

ھر وانا در رویو خبه طور مشخصسازندهکارخانهمجاز بالابر باید از طرفحداکثر ظرفیت:٢ماده

.باشدشدهنوشتهدستگاه



بر ظرفیتبار اضافهبلند کردنممنوعیت

آزمایشمگر ھنگاماستمجاز ممنوعاز ظرفیتبار بیشبالابرھا بلند کردندر تمام:٣ماده

.دستگاه

یا کردنبلنددر شروعکهطوریشود بهآوردهبالا و پایینطور ملایمبار بهبایستیھمیشه:٤ماده

.وارد نگردددستگاهبهایضربهتوقفوآوردنپایینحین

ھاو مھرهپیچ

و قلاویز شدهو حدیدهساختهباید طوریاتصالھایو مھرهپیچبالابر کلیهھایدر دستگاه:٥ماده

پیچھمچنین. نمودھا را محکممھرهبتوانلزومو در صورتبودهکافیدر ھر یکپیچطولباشند که

جلوگیریمھرهشدنباشد تا از شلو غیرهفنریبا واشرھایتوامبایدمتحرکقطعاتھایو مھره

.آیدبعمل

بالابرھایکابلنگھدارندهقطر استوانه

این کهباشد به شرطبرابر قطر کابل٣٠نباید کمتر از کابلنگھدارندهھایقطر استوانه:٦ماده

مزبور قطر استوانهکهاستارجحباشد، ولیکابلسیمترینسیصد برابر قطر کلفتمساویلااقل

.شوددر نظر گرفتهکابلسیمترینبرابر ضخیم٤٥٠مساوی

ھا لبهاینبلندیحداقلکهطوریلبه باشد بهباید دارایکابلگھدارندهندو سر استوانه:٧ماده

. نباشدمربوطهبرابر قطر کابل٥/٢کمتر از 

مربوطهاستوانهبهطور مؤثر و مطمئنباید بهکابلنگھدارندهھایدو سر استوانهلبه:٨ماده

.باشدشدهمحکم

الکتریکیتجھیزات

و وسایلحفاظتیھاینامهبالابر باید با آیینھایدستگاهالکتریکیتجھیزاتکلیه:٩دهما

.نمایدمطابقتالکتریکیتأسیسات

بارحداکثر بالابردن

تا باشدشدهتعبیهکنند باید وسائلیکار میبا موتور الکتریکیکهدر بالابرھایی:١٠ماده

را از کار الکتریکیمحرکطور خودکاررسید بتواند بهشدهبینیپیشحداکثر ارتفاعبهبارکهھنگامی

.بیندازد

حفاظتیترمزھای



و محاسبهتعبیهترمزھا باید طوریباشند و اینحفاظتیترمزھایبالابرھا باید دارای:١١ماده

.نمایدبالابر را نگھداریمجازظرفیتبرابرونیمیکمعادلبتواند باریباشد کهشده

شوندمیھدایتاز پایینکهبالابرھاییبرایفرمانھایطناب

و الکتریکیاز بالابرھایاعم(شوند میھدایتاز پایینکهدر بالابرھاییفرمانھایطناب:١٢ماه

عبورآنھایسوراخھا به طور مجزا از داخلطناباینباشند کهمخصوصجداکنندهباید دارای) بادی

.بشودآنافتادنھمو رویشدنپیچیدهو مانعکرده

بار را در اثرحرکتجھتطور واضحبهشود کهگذاریعلامتترتیبیباید بهھاطنابًضمنا این

.نمایدمزبور مشخصھایاز طنابھر یککشیدن

ھدایتپاییناز کهو بادیالکتریکیبالابرھایبرایفرمانھایطناباھرمھایدسته:١٣ماده

کهطوریبه. متمایز گردنداز ھمطور مشخصبهباشد کهشدهساختهشکلیشود باید بهمی

بار آوردنپایینرایبو کدامیکبالابردنبرایاھرمدھد کدامتشخیصآسانیبهکارگر مربوطه

.است

فرمانھایطناباھرمھایدستهکلیهصنعتیمؤسسهیکمختلفھایدر کارگاه:١٤ماده

آنھا از نظر قرار گرفتنو ترتیببودهشکلیکشود باید دارایمیھدایتاز پایینکهھاییجرثقیل

.باشدبار یکنواختحرکتجھت

بازرسی

صلاحیت دار شخصتوسطآنھایقسمتنو باید تمامبالابر از به کار انداختنقبل:١٥ماده

.شودو آزمایشبازرسی

بهمربوطھاییاتاقانقطعاتو ھمچنینبالابرھایخور دستگاهضربهھاییاتاقانقطعات:١٦ماده

:باید ) وجوددر صورت(کندمیحرکتریلرویکهھاییچرخ

و شدهشلھایقسمتبهبردنمنظور پیبهبالابر از دستگاهاز استفادهقبلروزهھمه- الف

.ًدقیقا بازدید شودکارگر مربوطهتوسطشده،خورده

ًدقیقا و کاملا بازآنھایقسمتتمامنفر متخصصیک وسیلهیک بار به ھر ھفته-ب .دید شودً

ًدقیقا و کاملا آنھایقسمتتماممسؤولنفر متخصصیکوسیلهبهیک بارماه١٢ھر حداقل- ج ً

.شودبازرسی

مسئولنفر متخصصیکبالابر توسطدستگاهھایقسمتتماماز ھر تعمیر یا تغییر کلیپس- د 



.شودآزمایش

کردنبلندجھتکهلوازمیھا و به طور کلیھا، قلابھا، طنابتسمهزنجیرھا،ھا، کابل:١٧ماده

دیگرییا اشخاصودھندهعلامتکارگرانوسیلهباید بهروزهگیرد ھمهقرار میمورد استفادهبار

.قرار گیرددھند مورد بازدیدمیدستورزمینکارگر بالابر از رویبهکمکعنوانبهکه

خودکار الکتریکیھا، شیارھا، ترمزھا و لوازمھا، قلابھا، طنابزنجیرھا، تسمهھا، کابل:١٨ماده

ًکاملا و دقیقا مورد بازرسیمسؤولمتخصصبار توسطیکماهھر سهباید حداقل .قرار گیردً

یا متخصصمقام) ١٨و ماده١٦بند د مادهو بند جموضوع(و آزمایشاز ھر بازرسیپس: ١٩ماده

مؤسسهوسیلهبهباید ھمیشهنامهگواھیاین. کار صادر نمایداجازهنامهباید گواھیمسؤول

.گرددارائهلزومشود و در ھنگامو نگھداریبایگانیمربوطه

دادنعلامت

وسیلهبالابر باید بهھایدستگاهبار توسطونقلحملودنآور، پاییندر بالا بردنھدایت:٢٠ماده

آید به عملاستشدهصلاحیتدار تعیینمقامتوسطکهفھمقابلویکنواختمشخصهعلایم

یا دستبازووسیلهبهعلایماینکهو بھتر استمجزا بودهعلامتیکدارایھر حرکتکهطوریبه

.شودهداد

فقطباشد باید علایمبار وجود داشتهبالا بردنبرایکمکنفراز یکبیشکهدر مواردی:٢١ماده

بالابر قرار دید رانندهدر میدانھمیشهکه) بند و غیره، طنابزن، قلابزنجیربان(آنھا ازیکیوسیلهبه

از افراد کمکیھر یکتوسطکهتوقفیاز علامتبر بایستیبالارانندهدر ھر حال. شوددارد داده

.نمایدشود اطاعتمیالذکر دادهفوق

بارو انتقالنقل

نوسانبلندکردندر حالکهطوریشود بهآوردهپایینبالا وًبار باید عموما به طور عمودی:٢٢ماده

.باشدنداشته

:شود بایدبلندبار به طور مایلاستلازمهکدر مواردی:٢٣ماده

.قرار نگیرندخطردر معرضمربوطهکارگرانآید کهبعمللازماحتیاطات-الف

.پذیردانجاممسؤولباید در حضور شخصبارینوعچنینبلند کردنعمل-ب

:باشند کهباید مطمئندھندگانلامتبار عبردنبالابرایدادناز علامتقبل:٢٤ماده

به طور صحیحدھندهاتصالھا و سایر وسایلھا، زنجیرھا، چنگکھا، تسمهکابلھا، طنابتمام-الف



.باشندشدهوصلقلابیکدیگر و بهبهو محکمرا در برداشتهبار

کهطوری بهباشدقرار نگرفتهآندر سر راهانعیو مبودهو متعادلًنظر باید کاملا میزانبار مورد -ب

.مزبور نگرددیا مانعبار وشدنًو یا احیانا خرابجابجا شدنسبببا آندر اثر تصادم

.قرار نگیرندتصادمخطر وبار در معرضدر اثر بالا بردنسایر کارگران-ج

ًباید فورا دستور دھندهنگیرد کارگر علامتانجامدرستربابلند کردنعللیبهھرگاه:٢٥ماده

.مجدد بدھدتنظیمبار را برایآوردنپایینبار و علامتنگھداشتن

طوریراحرکتبایستیدھندگانبار علامتآوردنیا پایینافقیتغییر مکانھنگام:٢٦ماده

.نکندتصادمبار با اشیاء دیگریکنند کهھدایت

سر بار از بالایاز حملالامکانباشند حتیداشتهبالابر باید توجهھایدستگاهرانندگان:٢٧ماده

.نماینداجتناباشخاص

مغناطیسیجرثقیلوسیلهبهکهو بارھاییمانند مواد مذابخطرناکبارھایحملھنگام:٢٨ماده

برسانند و تا رسیدنامنمحلخود را بهکارگرانشود کهدادهمخصوصیمشود باید علامیحمل

.شودبالابر متوقفباید حرکتامنمحلبهکارگران

ھایمسیر ماشینبار باشند نباید بالایتعمیر یا دارایبالابرھا در حالکهھنگامی:٢٩ماده

.قرار گیرندمتحرک

کند کهحاصلاطمینانبار بایستیھایاتصالیاز باز کردنقبلدھندهعلامتکارگر:٣٠ماده

.نیستخطربار و در معرضدر اطرافکارگری

:بایدکندبار کار میبالابر بدونکهھنگامی:٣١ماده

قلابرا بهو یا کابلزنجیر، از دستور حرکتبند قبلطنابو کارگراندھندهعلامتکارگران-الف

.نمایندمحکمنحو مطمئنبهمربوطه

و قلاببینکافیفاصلهکهطوریبرسانند بهمناسبیارتفاعًبالابر را قبلا بهبالابر قلابرانندگان-ب

.باشدیا اشیاء وجود داشتهاشخاص

.کنندبار ترکداشتنرا ھنگامبالابر نباید دستگاهرانندگان:٣٢ماده

جرثقیلساختمان

در معرضاستشوند و ممکنمیو فشار واقعکششتحتکهجرثقیلقطعاتکلیه:٣٣ماده

فولاد باشد ساختهمشابهمشخصاتدارایکهاز فولاد یا فلز دیگریبایستینیز قرار گیرندضربه



.شوند

ھایقسمتو بازرسیمطمئنکاریروغنباشند کهشدهساختهد نوعیھا بایجرثقیل:٣٤ماده

.میسر باشدآنمختلف

نیروانتقالھایقسمتحفاظ

روند باید نیرو به کار میانتقالبرایکهمتحرکھایھا و سایر قسمتدندهچرختمام:٣٥ماده

.باشندحفاظدارایمربوطهمقرراتطبق

بالابرھاالکترو مغناطیس

.شودزیر رعایتباشد باید نکاتمجھز شدهبا الکترومغناطیسبالابریھرگاه:٣٦ماده

اینعایقو مقاومتشدهو حفاظتنگھداریباید به طور مطمئنالکترومغناطیسمدار جریان- الف

.قرار گیردمورد آزمایشمدار به طور منظم

باز خود امکانخودبهباشند کهشدهو حفاظتقرار گرفتهباید طوریماگنتکنترلکلیدھای- ب

.مدار موجود نباشدجریانقطعآنھا و بالنتیجهشدن

یا تعادلوزنهوسیلهبهماگنتآمدنو پایینبالا رفتندر موقعالکترومغناطیسمدار جریانکابل- ج

.باشدقرار گرفتهشدهکشیدهدر وضعھموارهالکتریکییا وسیلهقرهقر

و یا در محلزمینباید رویباشد بلکهآویزانبیکارینباید ھرگز ھنگامبلند کنندهماگنت:٣٧ماده

گیرد ار میقردیگر مورد استفادهکارھایبرایجرثقیلکهدر مواقعیخود قرار گیرد ومخصوص

.باز شودباید از قلابآنماگنت

بهکهمغناطیسیھایبار در جرثقیلاز سقوطناشیخطراتاز ایجادمنظور جلوگیریبه:٣٨ماده

:آید بوجود میالکتریکیجریانقطعفیوز یاسوختنعلت

شدهساختهغیرمغناطیسیاز جنسهکھاییانبرھا یا گیرهھا باید توسطماگنتھدایت- الف

.زیر بار قرار نگیرندکنندهھدایتشود و کارگرانانجام

جرثقیلکهمحلیو یا عبور از نزدیکیایستادناجازهوجهھیچدیگر بهو کارگراناشخاص-ب

.ندارندکار استدر آنجا مشغولمغناطیسی

شوندمیھدایتاز پایینکهھاییجرثقیلراھرو برای

آنپھنایحداقلکهشوند باید راھرو آزادیمیھدایتاز پایینکهھاییدر مورد جرثقیل: ٣٩ماده

.نمودتعبیهمسیر جرثقیلطولسانتی متر باشد در تمام٩٠



جرثقیلاتاق

بھترینھموارهجرثقیلرانندهباشد کهطوریبایدآنو طرز ساختمانجرثقیلاتاقمحل:٤٠ماده

.باشدداشتهعملیاتانجامدید را برای

جرثقیلباشند و مسیرمسیر بار نداشتهبهکاملتسلطجرثقیلرانندگانکهدر مواقعی:٤١ماده

انجامرا برایلازمانند علاماتبتوباشند کهوجود داشتهدھندهیا چند نفر علامترا نبینند باید یک

.بدھندعملیات

دارایآناطرافتماموبودهکند باید محفوظآزاد کار میدر ھوایکهھاییجرثقیلاتاق:٤٢ماده

.کندتأمینندهراندید را برایبھترینبایدجرثقیلاتاقھایپنجره. باشدکشوییھاییپنجره

ابزارجعبه

ًدائما در کهمخصوصیھایدر جعبهبایستیجرثقیلو سایر ابزار و آچارھایدانروغن:٤٣ماده

.شوندنگھداریشدهقرار دادهیا کنار راھرو آنجرثقیلاتاق

جرثقیلرانندگانو مھارتتخصص

:را دارند جرثقیلراندنزیر حقاشخاصفقط:٤٤ماده

.مجاز جرثقیلرانندگان- ١

.جرثقیلو تعمیرکارانبازرسان- ٢

باشند به طور کلینمودهکارآموزیو مسؤولخبرهرانندهزیر نظردو ھفتهلااقلکهکارگرانی-٣

خطراتبهو ھمچنینداشتهآشناییجرثقیلو الکتریکیمکانیکیوسایلبهافراد بایداینھمه

.باشندواقفمربوطهاز حوادثناشی

وو خوردندخانیاتھستند استعمالجرثقیلھدایتمشغولکهجرثقیلکارگرانبرای:٤٥ماده

.استکار ممنوعدر حینو مطالعهآشامیدن

ورزند کهاشتغالر رانندگیدار به کاجرثقیلیا کامیونجرثقیلتوانند در اتاقکمیکسانی:٤٦ماده

.باشندمخصوصاجازهدارایاز نظر جسمانی

ھایو کابلقلابیا بهوشدهبار سوارهدر رویکسیدھد کهنباید اجازهجرثقیلراننده:٤٧ماده

.شودحملو با آنشدهآویزانجرثقیل

عمومیمقررات

در فصلموضوعهمقرراتباید طبقمتحرکھایجرثقیل، طرز کار و نگھداریساختمان:٤٨ماده



.باشدنامهآییناینو سومدوم

متحرکجرثقیلآزاد برایفضای

ھایقسمتبینکافیفاصلهھمیشهباشد که، باید نوعیمتحرکجرثقیلنصبو طرح:٤٩ماده

:باشد ر وجود داشتهدر زینامبرده

.قرار گرفتهآنبالایکهو بناییحائلنوعو ھرجرثقیلنقطهبلندترینبین- الف

.ثابتھایو اسکلتھا یا سایر قطعاتبا دیوارھا، ستونجرثقیلازھر قسمتبین- ب

.مسیر آنھایریلو دو انتھایجرثقیلانتھایدوبین- ج

اطمینانضریب

ترینوجود حداکثر بار در سختفرضبهمتحرکھایجرثقیلساختماندر محاسبه:٥٠ماده

:زیر در نظر گرفتبشرحھر قسمتبرایاطمینانیباید ضریبشرایط

.کار کندبا دستکهصورتیدربلندکنندهقلاببرای٣اطمینانضریب- الف

.با موتور کار کندکهصورتیدربلند کنندهقلاببرای٤اطمینانضریب- ب

و مذابآھنمانندبا مواد خطرناککهدر صورتیبلند کنندهقلاببرای٥اطمینانضریب- ج

.بلند کندو غیرهمواد خورنده

.بلندکنندهمحورھایھا و دندهچرخبرای٨اطمینانضریب- د 

.جرثقیلبلند کنندهکابلبرای٦اطمینانضریب-ھـ 

.جرثقیلفلزیاسکلتقطعاتبرای٤اطمینانضریب- و 

فشار باد

:باید کنندآزاد کار میدر ھوایکهھاییجرثقیل:٥١ماده

.شودمحاسبهفشار حداکثر باد در محلبرای- الف

ھا و چرخنگھداریبرایمخصوصھایھا، گیرهریلھا، کفشترمز چرخاز قبیلاحتیاطیبا لوازم- ب

ترینبزرگبتوانند در مقابلاحتیاطیلوازماینباشد کهمجھز شدهبه طوریاحتیاطیسایر لوازم

.نمایندمقاومتدر محلفشار باد ممکنه

جرثقیلشاسی

و یا ترمزھایرانندهاتاقنگھدارندهھایپایهو ھمچنینجرثقیلحمالو قطعاتشاسی:٥٢دهما

.باشندشدهپرچشاسیو یا بهًباید کلا جوشھاجرثقیلمحور محرکنگھدارنده



جرثقیلارابهمحافظتبرایلبه

حفاظتیآمدهپیشدو لبهباید دارایمتحرکثقیلجرپلھا و دو انتھایارابهشاسی:٥٣ماده

جلوگیریارابهھا از سقوطچرخاینو یا شکستنارابهھایچرخمحورباشد تا در اثر بریدنمحکم

.گردد

از یکیھرگاهباشند کهمخصوصاستحفاظیلوازمباید دارایمتحرکھایجرثقیلکلیه:٥٤ماده

.نمایندجلوگیریپایینآنھا بهشد از افتادنو یا شلھا شکستدندهو یا چرخمعلقھایچرخ

ریلییکھایجرثقیلحفاظتیقلاب

یا چند مھار حفاظتییکباید دارایگردانھایحلقهبهمجھزریلییکھایجرثقیل:٥٥ماده

.نمایدزنجیر بار را نگھداریشدنبریدهصورتبتواند درباشد که

ریلییکمتحرکھایجرثقیلارابهشاسی

احتمالباشد کهشدهمحافظتقسمیباید بهریلییکھایجرثقیلارابهشاسی:٥٦ماده

.نروددر آنتغییر شکل

رکمتحھایجرثقیلارابهاطرافگیر و حفاظضربهنگھدارندهوسایل

:باشند زیر مجھزلوازمباید بهمتحرکھایجرثقیل:٥٧ماده

رویمتحرکپلکهھاییریلکند و ھمچنینمیآنھا حرکترویجرثقیلکهھاییریلانتھای-الف

ھا ریلرویمناسبیگیرھایشود یا ضربهبالا آوردهمنحنیشکلنماید باید یا بهوآمد میآنھا رفت

ھایمحور چرخگیرھا برابر بلندیضربهھا یا ارتفاعانحناء ریلارتفاعحداقلکهنحویگردد بهنصب

.باشدمتحرک

باید دارایو غیرهیا ارابهفرماناتاقھایو چرخپلھایپایهھایو چرخمتحرکپلھایچرخ-ب

ھا امتداد داشتهریلھا و از جلو تا موازاتریلتر از سطحپایینفیناز طرباشند کهمناسبیحفاظ

ھایقسمتو پا بهدستشدناز نزدیکباشد کهشدهتعبیهشکلیھا باید بهحفاظاین. باشند

.نمایدجلوگیریحرکتدر موقعگردنده

ریلییکھایجرثقیلمسیر حرکت

خود خودیبهجرثقیلباشد کهشدهتعبیهباید طوریریلییکھایجرثقیلتمسیر حرک:٥٨ماده

.شودآزاد واردانشعابیکنتواند روی

برایمطمئنکند باید ضامنحرکتمختلفدر مسیرھایریلییکجرثقیلکهدر صورتی:٥٩ماده



.دباششدهبینیپیشآنمسیرھایدقیقتنظیم

ریلییکھایراھرو و جرثقیل

و قابلبه طور مشخصدوطرفشکهراھرو مناسبیاستلازمریلییکھایجرثقیلزیر:٦٠ماده

.شودباشد تعبیهشدهکشیخطرؤیت

ھاسکوھا و گذرگاه

:زیر باشند ضمائمباید دارایمتحرکھایجرثقیل:٦١ماده

اتاقبهزمینآنھا ازوسیلهبهبتوانبه طور مطمئنھر لحظهکهیا معلقثابتھایننردبا- الف

.پیدا کرددسترسیمتحرکجرثقیلپلو از آنجا بهفرمان

طولدر تماموپلسانتی متر در امتداد دو طرف٤٥حداقلپھنایبهھاییسکوھا یا گذرگاه- ب

.آن

و در امتداد عمود جرثقیلارابهدو انتھایسانتی متر در٣٠پھنایبهھاییسکوھا و یا گذرگاه- ج

.پلبهبر راھرو مربوط

ممکنجرثقیلیا ارابهفرماناتاقدر دو انتھایو مناسبیراھرو مطمئنتعبیهکهصورتیدر - د 

و در جرثقیلمتحرکپلانتھایسانتی متر در دو٣٨قلحداپھنایبهراھرویینباشد لازمست

.شودتعبیهپلامتداد عرضی

و به طور متناسبساختهباید محکممتحرکھایجرثقیلسکوھا و راھروھایبه طور کلی

.گرددتعبیهحفاظتینردهآنباشد و اطرافشدهکارگذاشته

فاصلهشود حداقلمیکار گذاشتهدر آنمتحرکجرثقیلکهجدیدیھایدر ساختمان: ٦٢ماده

در کهبنا یا حائلییا ھر نوعمتحرکجرثقیلارابهو سکویپلو یا سکویجرثقیلراھرویکفبین

.متر باشد٢کمتر از نبایداستقرار گرفتهآنبالای

.سانتی متر کمترباشد٢٠باید ازجرثقیلحاملخرپایورکمتحراھرو پلبینفاصله:٦٣ماده

فواصلیدارایکند بایدآزاد کار میدر ھوایکهمتحرکپلراھرو و یا سکویکفصفحات:٦٤ماده

.بیشتر باشدمیلی متر٦نباید از فواصلاینعرض. باشدآبشدنخارججھت

و یا تعویضبرایمطمئنیمحلدارایمتحرکجرثقیلمعمولیویاگر راھرو و یا سک:٦٥ماده

.نمودمنظور تعبیهاینانجامبرایمخصوصیبایدسکوینباشدانتھاییارابهھایتعمیر چرخ

دو راھرو بایستیآنمسیرھاییا ریلو موازیمتحرکیا دروازهجرثقیلھایدر کنار پایه:٦٦ماده



سانتی متر و ٧٥ھا حداقلآنو پھنایبودهمانعًراھروھا کاملا بدوناینکهطوریشود بهختهسا

.باشدداشتهادامهمسیر جرثقیلآنھا تا انتھایطول

فرمانیا کابیناتاق

شود میانجامرانندهوسیلهبهخود جرثقیلآنھا از رویھدایتکهمتحرکیھایجرثقیل:٦٧ماده

قرار گرفتهاتاقدر اینفرمانوسایلو کلیهبودهرانندهبرایفرمانیا کابیناتاقمجھز بهبایستی

:زیر باشد مشخصاتباید دارایاتاقاین. باشند

در کهو در صورتیداشتهمقاومتسوزیآتشدر مقابلباشد کهشدهساختهاز موادی- الف

.باشدمحفوظجویعواملآزاد کار کند در مقابلھوای

و محوطهاطرافخود تمامکاربتواند از محلرانندهباشد کهو مجھز شدهقرار گرفتهطوری- ب

او برایشود خطریخماتاقخارجباشد بهلازمکهموقعیو حتیکار را زیر نظر گرفتهعملیات

.نیایدپیش

به . باشدمحفوظو خورندهمواد سوزانندهدر مقابلرانندهباشد کهمجھز شدهوتعبیهنوعی- ج

.باشدناشیهخطراتتمامدر مقابلاستحفاظیلوازممجھز بهعلاوه

بخاراتو دود واکخطرنتشعشعاترا در مقابلرانندهباشد کهو مجھز شدهساختهنوعی- د 

.نمایدمضر محافظتو گازھایسمی

.باشدرا داشتهو ارتعاشلرزشکمترینباشد کهسوارشدهخودو درجایساختهنوعی-ھـ

بالاتر باشد باید سانتی متر از راھرو مربوط٣٠از بیشفرماندر اتاقکهدر صورتی:٦٨ماده

.شودعبور را میسر سازد تعبیهراحتیکهثابتیفلزیھایپله

اطفاء دستگاهو یکپر از ماسهسطلیکباید ھمیشهمتحرکجرثقیلفرماندر اتاق: ٦٩ماده

دسترسدرآتشفرو نشاندنباشد جھتالکتریسیتهعایقآنکنندهخاموشمادهکهحریقی

.باشد

.باشدکفباید دارایمتحرکھایجرثقیلھایارابه: ٧٠ماده

جرثقیلپلھایمحور چرخحفاظت

و مطمئنباید به طور مناسبجرثقیلپلھایمحور چرخبرجستهھایقسمتتمام:٧١ماده

.باشدشدهاستاندارد پوشیدهھایحفاظوسیلهبه

الکتریکیلوازم



فرماناتاقبالایباید در قسمتقرار گرفتهفرماندر اتاقکهحرکتید اصلیبر کلعلاوه:٧٢ماده

دار ضامنکلید اصلیپیدا کرد یکدسترسیآنبهراحتیراھرو بهاز رویبتوانکهایاز نقطه

.نمودتعبیهبرقجریانقطعبرایدیگری

قید ) کلید جرثقیل(عبارتآنرویکهدیگریدار مخصوصد ضامنکلیالذکر یکبر دو کلید فوقعلاوه

این. داشتدسترسیآنبهبتوانآسانیبهزمیناز سطحقرار داد کهطوریباشد، بایستیشده

را برقبتواند جریانو در موارد لزومنمودهرا کنترلجرثقیلھایقسمتکلیهًکلید مخصوصا باید برق

.کندقطعمدار جرثقیلتمامدر

کنترلجرثقیلمختلفھایآنھا حرکتوسیلةبهکهفرمانھایدستهھا و اھرمتمام:٧٣ماده

متوقفرامربوطهو حرکتبرگشتهاولیهمحلبه طور خودکار بهاز رھا کردنپسشود بایدمی

.نماید

بتواند رانندهباشد کهقرار گرفتهباید طوریمتحرکجرثقیلھایحرکتکنترلایھاھرم:٧٤ماده

.خود را ببیندمکانامتداد تغییرآسانیبه

باربالابردنارتفاعمحدود کنندهدستگاه

:زیر باشدشرایطباید دارایدستگاهاین:٧٥ماده

.پذیردانجامبالابرندهدستگاهیا قلابقرقرهوسیلههًمستقیما بمحدود کردنعمل-١

و از فنر نمودهًمستقیما عملبایستیباربالا بردنارتفاعمحدود ساختندستگاهمکانیزم-٢

.نکنداستفادهواسطه

:باید محدود کنندهدستگاه-٣

بار ناگھانیاثر کرده و از برگشتترمزویًمستقیما رباشد کهمخصوصیقفلدارای- الف

.نمایدجلوگیری

آمادهداده وعودتاولیهحالترا بهآنفرماناتاقاز داخلبتوانباشد کهشدهتعبیهطوری- ب

.کار نمودبه

بالا ارتفاعمحدود کنندهکار دستگاهدر ابتدا و انتھایھمیشهبایدمتحرکجرثقیلراننده:٧٦ماده

.نمایدآزمایشبار رابردن

بالابردستگاهترمزھای

:باشدزیر مجھز شدهباید با وسایلمتحرکھایبار در جرثقیلبلند کنندهموتور :٧٧ماده



ترمز اینر مقاومگشتاوکهطوریبهباشدبرقجریانوسیلهبهآزاد شدنقابلترمز فنریدارای- الف

.موتور کمتر نباشداز گشتاور متحرک

.باشدبار مجاز جرثقیلبرابر و نیمیکنگھداریقادر بهکهیا ترمز مکانیکی- ب

یا بیشتر ھزار کیلوگرمبار مجاز آنھا پنجکهمتحرکیھایبالابر در جرثقیلموتورھای:٧٨ماده

.باشندترمز الکتریکیو یکترمز مکانیکییا یکوترمز الکتریکیدو باشد باید دارای

روشنایی

نصبچراغھاییکنند بایستیآزاد کار میدر فضایکهمتحرکیھایجرثقیلپلھایروی:٧٩ماده

.باشندنمایانخوبیبهبار ھمیشهبلندکنندهھایقلابدر تاریکینمود که

متحرکبا پلھایجرثقیلپلرکتحکنترل

کنترلجھتمناسبیا پاییدستیترمزھایباید مجھز بهمتحرکبا پلھایجرثقیل:٨٠ماده

.باشدجرثقیلپلحرکت

متحرکبا دروازهجرثقیلھایچرخ

.باشندمخصوصروپوشیا حفاظدارایبایدمتحرکبا دروازهجرثقیلھایچرخ:٨١ماده

در دروازهکارباشند تا برایمخصوصیھایگیرهباید دارایمتحرکبا دروازهجرثقیلارابه:٨٢ماده

.نمودھا ثابتریلھا را بهپایهھایچرخکار بتوانتعطیلیا موقعمعیننقطهیک

خطراعلامھایدستگاه

دسترسھا باید دردستگاهآژیر باشند و اینھایدستگاهباید دارایمتحرکھایجرثقیل:٨٣ماده

.قرار گیردمورد استفادهلزومباشد تا در صورتجرثقیلراننده

کنترلھایکار دستگاهطرز 

تمامکهگرددًباید کاملا مطمئنیا کلید ثانویکلید اصلیوصلازقبلجرثقیلراننده:٨٤ماده

مکانیکیو یاخطر الکتریکیھیچ گونهجریاناند و وصلقرار گرفتهقطعحالتبهکنترلھایدستگاه

.نمایدمجاور تولید نمیاشخاصبرای

ًفورا کلیهبایدجرثقیلشود، رانندهو یا قطعمختلدر مدار الکتریکیجریانکهصورتیدر :٨٥ماده

.بماندباقیقطعحالتبه، کلیدھاجریانتا رسیدنکند کهو مراقبترا قطعکنترلھایکلید

میدانموتور در پایانو توقفخودکار کنترلدستگاهبهنباید فقطمتحرکجرثقیلراننده:٨٦ماده

.نمایدو مراقبتکنترلو بار راجرثقیلاننیز تغییر مکفرماناتاقباید از داخلکند بلکهاطمینانعمل



قطعحالترا بهکنترلھایدستگاهباید تمامفرماناز اتاقخروجازقبلجرثقیلراننده:٨٧ماده

.کندو آنھا را قفلرا قطعاصلیکلیدھایدرآورد و

مسیریکرویدردو یا چند جرثقیلکار کردن

دو فاصلهکند حداقلمسیر کار مییکدر رویمتحرکجرثقیلاز یکبیشکهھنگامی:٨٨ماده

.نباید کمتر باشدمتر٩از متحرکجرثقیل

متحرکدو جرثقیلوسیلهبار بهبلند کردن

اید توجهروند بمیبه کاربار واحدیبلند کردنبرایمتحرکدو جرثقیلکهھنگامی:٨٩ماده

:کهداشت

.دھدعلامتھر دو جرثقیلرانندگانبهدھندهنفر کارگر علامتیکفقط- الف

.آیدبعمللازمھایبینیپیشکار دو جرثقیلصحیحاز ھماھنگیمنظور اطمینانبه- ب

بازو در ھر و متحرکثابتباید قسمتبازو دار باشداز نوعبلند کنندهدور جرثقیلکهدر صورتی- ج

.شودتنظیممساویبا شیبجرثقیلدو

متحرکدروازهوسیلهبار بهحمل

یا سایر دھندگانرود علامتبه کار میبارحملجھتمتحرکدروازهکهھنگامی:٩٠ماده

در را کهکنند و اشخاصیبار حرکتکنند باید پیشاپیشمیراھنماییزمیناز رویکهمسؤولین

وقرار داشتهصحیحھا در موقعیتریلسوزنھاینمایند کهو دقتنمودهآگاهاندمسیر بار قرار گرفته

.برخورد ننمایدمانعیھیچبهباشد کهایاندازهبار بهارتفاع

متحرکھایجرثقیلتعمیر

دارد از امکانرا تا آنجا کهباشد باید جرثقیلمتحرکجرثقیلتعمیربهتیاجاحکهموقعی:٩١ماده

ھمچنین. نسازددیگر را مختلھایو کار جرثقیلنشدهکار سایر کارگرانتا مانعکار دور نمودمحل

منظور بهجرثقیلدر زیرمحافظبرپا کرد یا برزنتجرثقیلتعمیر در اطرافالمقدور باید سکویحتی

.گستردمناسبیدر ارتفاعتعمیرکنندگانحفاظت

تعمیر به جھتکهھاییقرقرهبهوصلبرایمتحرکدر جرثقیلمناسبیبازویچنانچه:٩٢ماده

و بتواند داشتهکافیمقاومتکهمناسبیآھنیباشد باید بازویرود وجود نداشتهکار می

.نمودتعبیهمتحرکتعمیر جرثقیلنماید برایرا بلندارابهقطعاتترینسنگین

:کنند توجهزیرنکاتباید بهتعمیرکنندهکارگرانمتحرکھایتعمیر جرثقیلاز شروعقبل:٩٣ماده



بهو ثانویو دو کلید اصلیقطعحالتبهالکتریکیھایکنترلتمامکنند کهحاصلاطمینان- الف

.باشداز آنھا قفلو یکیباز بودهحالت

محوطهدر اطرافزمینرویھمچنینوجرثقیلروی) تعمیردر حالجرثقیل(با عبارتتابلوھایی- ب

.بگذارندتعمیر

فاصلهبهمطمئنیکنند نگھدارندهار میمسیر کھمیندر رویدیگریمتحرکھایاگر جرثقیل- ج

.نماینداستفادهتوقفبرایدیگریحفاظتیمسیر بگذارند یااز وسایلریلرویمناسبی

یا ھای کابلھا یا استوانهمحور قرقرهکردناز پیادهباید قبلمتحرکھایدر جرثقیل:٩٤ماده

اینھا باز شوند ھرگاهقرقرهاز رویمربوطهھایکابلباید کلیهبار،آرمیچر موتور بلند کنندهتعویض

کابلھایقرقرهشود تا از گردشقفلبه طور مطمئندھندهحرکتنباشد باید مکانیسمکار مقدور

.آیدبعملجلوگیری

را استحفاظیھایدستگاهھا و حفاظباید تماممتحرکھایجرثقیلتعمیراتاز پایانپس:٩٥ماده

و سایر ابزارھا، آچارھا،کلیهمتحرکمجدد جرثقیلاز بکار انداختنخود قرار داد و قبلًمجددا به جای

.نمودآوریجمعاستشدهآوردهتعمیر محوطهجھتکهاشیایی

متحرکبا پلھایجرثقیلدر مجاورتکارکردن

کند باید کارمتحرکیا پلمسیر جرثقیلمسیر یا در مجاورترویخصیشھرگاه:٩٦ماده

شخصاز اینجرثقیلپلفاصلهشود کهحاصلآید تا اطمینانو مؤثر بعمللازمھایبینیپیش

.متر کمتر نشود٦از حداقل

عمومیمقررات

بالابر و ھایدستگاهبهراجعترتیببهکهنامهیینآاینو سومدومفصولمقرراترعایت:٩٧ماده

کهموتوریمتحرکھای، استفاده، تعمیر و نگھداری و جرثقیلنظر ساختمانباشد ازھا میجرثقیل

.استکنند نیز الزامیھا کار میکارگاهدر

موتوریمتحرکجرثقیلظرفیتدادننشان

مشخصفرماناتاقو یا خارجدر داخلواضحبایدموتوریمتحرکھایقیلجرثظرفیت:٩٨ماده

.باشدشده

با بالابرندهقرقرهمختلفو اوضاعجرثقیلبازویمختلفحالاتبار مجاز نیز برایًضمنا باید حداکثر

.شوددادهو نشانتعیینآنیا بدوناضافیبازوی



ربااضافهآژیر

بیشباریجرثقیلھرگاهآژیر خودکار مجھز باشد کهباید باموتوریمتحرکھایجرثقیل:٩٩ماده

.خطر نمایدو پرصدا اعلاممشخصاز بار مجاز بلند کند بطریق

انسانبدنآزاد برایفضای

قرار آنحاملارابهو بدنهریموتوجرثقیلمتحرکقطعاتبینکارگراناین کهبرای:١٠٠ماده

و بدنهگردندهقسمتسانتی متر باشد بین٣٥حداقلکهآزادینشوند باید فاصلهو مصدومنگرفته

.باشدداشتهوجودحاملارابه

اطرافھایھا و نردهپله

بهآندر اطرافھاییو نردهپلهلهوسیباید بهموتوریجرثقیلفرمانو اتاقحاملارابه:١٠١ماده

کار رانندهو محلجرثقیلفرماناتاقبهخطر بتوانو بدونآسانیبهباشد کهمجھز شدهنحوی

.شدداخل

فرماناتاق

هشددر تعبیهباید یکموتوریمتحرکھایجرثقیلفرماناتاقاز طرفیندر ھر یک:١٠٢ماده

باز شود خارجطرفدرھا بهاز اینقرار گیرد و ھر یکعقبدرھا در قسمتلولایکهنحویباشد به

.شود در باز گرددگرداندهدستگیرهکهھر جھتمجھز باشد تا بهھاییو با دستگیره

باید از صفحاتآنرمانفاتاقو کفموتوریمتحرکجرثقیلحاملارابهسکویکف:١٠٣ماده

.دھدرا تخفیفکارگرانباشد تا خطر لیز خوردنشدهآجدار مفروشیا آھنمخصوصچوبی

آزاد راھرویکنند باید دارایبا بخار کار میکهموتوریمتحرکھایجرثقیلفرماناتاق:١٠٤ماده

.باشدسرتاسری

بخارھایدیگ

و از نظر ساختمان» آبگرمھایمولد بخار و دیگھایدستگاه«و نامهآیینمقرراتایترع:١٠٥ماده

کنند نیز الزامیبا بخار کار میکهمتحرکھایمزبور در جرثقیلھایدیگو تعمیرطرز کار و نگاھداری

.است

موتورھا

باید دارایموتوریمتحرکھایدر جرثقیلبخارھایماشینودیزلی، بنزینیموتورھای: ١٠٦ماده

.باشنددر امانمتحرکبا قطعاتاز خطر تصادمآنھایتا رانندهباشدمناسبیھایحفاظ



با بخار کار کهموتوریمتحرکھایجرثقیلسیلندر دربخار و شیرھایخروجلوله:١٠٧ماده

و نشدهفرماناتاقکفداخلشوند تا آبھدایتخارجبهطویلھایلولهوسیلهکنند باید بهمی

.نگرددلیز شدنموجب

سرریز انژکتورھا از گاز یا بخار و آبکهھاییلولهانتھایموتوریمتحرکھایدر جرثقیل:١٠٨ماده

.باشدپایینطرفشود باید بهمیخارجآن

چرخترمزھای

و مکانیکیترمزدستیھر دو نوعباید بهموتوریمتحرکھایجرثقیلارابهھایچرخ:١٠٩ماده

.باشدمجھز

خودکاراتصال

خودکار باشد ھایاتصالیدارایباید در جلو و عقبموتوریمتحرکھایجرثقیلارابه:١١٠ماده

.ھا را باز نمودلیاتصاارابهاز ھر دو طرفبتوانکهطوریبه

فرمانھایاھرم

باشند کهمجھز شدهباید با وسایلیموتوریمتحرکھایجرثقیلفرمانھایاھرم:١١١ماده

.کردآزاد قفلآنھا را در حالتبتوان

ھاکابلحفاظ

شود باید در نظر گرفتهزیر ھایدر قسمتکابلحفاظموتوریمتحرکھایجرثقیلبرای:١١٢ماده

:

.شودجلوگیریگردانبا شیار قرقرهکابلاز برخورد قلابآن کهبازو برایانتھاییقسمتدر - الف

.کندمیحرکتھرزگرد مربوطهقرقرهدر رویجرثقیلبازویھدایتسیمکهایدرناحیه-ب

الکتریکیتجھیزات

بهاتصالی مطمئنیکند باید دارایکار میبرقبا جریانکهموتوریمتحرکھایجرثقیل:١١٣ماده

.باشدزمین

روشنایی

:شودزیر باید رعایتکار کنند نکاتشبھنگام موتوریمتحرکجرثقیل ھایھرگاه:١١٤ماده

.باشدعقبقرمز درچراغیکجلو و حداقلچراغباید دارایجرثقیل- الف

نباشد و جرثقیلدید رانندگاننور آنھا مزاحمشود کهتعبیهطوریفرماناتاقچراغھا در داخل- ب



و آبسطحگیریاندازهھایببینند و دستگاهخوبیکار خود را بهبتوانند محلرانندگانحالدر عین

.نمایندکنترلبخار را به طور صحیحدرجه

کنندهآگاهھایدستگاه

قبلبتوانمجھز باشد تاو قویکنندهآگاهھایباید با بوقموتوریمتحرکھایجرثقیل:١١٥ماده

.نموداستفادهاز آنھاحرکتًو یا احیانا در حینجرثقیلاز به کار انداختن

دستگاهمانور کردن

:باشد باید در حرکتموتوریرکمتحھایجرثقیلوقتی:١١٦ماده

را ریلسوزنھایمجاز اختیار تعویضاشخاصکند فقطحرکتریلرویجرثقیلکهدر صورتی- الف

.باشندداشته

ھا و خرپاھا برخورد ساختمانبهجرثقیلبازویحرکتحینباشند کهمطمئنجرثقیلرانندگان- ب

قرار گرفتهجرثقیلدر بالایکهشود تا با اشیایینگھداشتهپایینکافیاندازهبازو بهًو ضمنانکرده

.ننمایدتصادماست

یا وقتشدنتمامعلتکار خود را بهمحلموتوریمتحرکجرثقیلرانندگاناز اینکهقبل:١١٧ماده

آزادحالترا بهجرثقیلترمز نگاھدارند و بازویحرکترا بهقیلجرثارابهنمایند بایدترکموقتتوقف

.نمایندمحکمآزاد خودو یا در محلرا قفلکنترلوسایلخود قرار دھند و تمامگاهتکیهروی

عمومیمقررات

بهراجعترتیببهکهنامهآییناینو سومدومدر فصولمندرجمقرراترعایت:١١٨ماده

ھایجرثقیلباشد از نظر ساختمان، استفاده، تعمیر و نگھداریھا میبالابر و جرثقیلھایدستگاه

.استکنند نیز الزامیھا کار میدر کارگاهکهبازوییمتحرک

بازوییجرثقیلظرفیتدادننشان

افقیبا بازوییبازو و در مورد جرثقیلمختلفایایزوبهنسبتبازوییجرثقیلظرفیت:١١٩ماده

ھا یا ستونبازو ودر پھلوھایبازو باید به طور واضحرویمتحرکارابهمختلفھایموقعیتبهنسبت

.باشدشدهھا نوشتهو یا پایه

باریجرثقیلھرگاههآژیر خودکار مجھز باشد کباید به دستگاهبازوییھایجرثقیل:١٢٠ماده

.دھدو پرصدا آژیرمشخصاز حداکثر بار مجاز بلند کند بطریقبیش

ھاھا یا پایهستون



قرار محکمیپیباید رویبازوییھایجرثقیلتحتانیھایپاشنهنگھدارندهصفحات:١٢١ماده

وارد آنبهکهمختلفنیروھایا در مقابلشود تنصبنیز به طور محکمفوقانیھایپاشنهگیرد و

.نمایندشود مقاومتمی

مؤثرینگھدارندهقرار دارد باید با وسایلمتحرکآنھا ارابهبازویرویکهھاییجرثقیل:١٢٢ماده

.جھز باشدنماید مجلوگیریجرثقیلبازویدر دو انتھایریلاز رویارابهبتواند از خروجکه

بالابر دستیمجھز بهھایجرثقیل

:زیر باشد تجھیزاتباید دارایبازوییجرثقیلبالابر دستی:١٢٣ماده

بدون(حلزونو چرخو یا حلزونجقجقهو چرخشیطانکبالابر مجھز بهکابلمحور قرقره- الف

برداشتهمحرکاھرماز رویدستکهیا ھنگامیآویزانباشد تا بار را در حال) خود به خودبرگشت

.کندشود نگھداریمی

.آمدنپایینبار در حالحرکتکنترلبرایترمزھایدستگاه- ب

عمومیمقررات

باشد بر میبالاھایدستگاهبهراجعکهنامهآیینایندومدر فصلمندرجمقرراترعایت:١٢٤ماده

سکودار ھایو جرثقیلزمینیمتحرکھایجرثقیلو تعمیر، نگھداریاز نظر ساختمان، استفاده

.استنیز الزامی) بارچین(

فرمانھایدستگاه

و زمینیمتحرکھایجرثقیلتمامو انتقالو نقلحرکتکنترلوفرمانوسایل:١٢٥ماده

ھستند کارمشغولکارگاهکنند و در یکبا موتور کار میکه) بارچین(سکودار رکمتحھایجرثقیل

.دھندانجامکار مشابھیفرمانھایدستهمشابهباید با حرکات

فرمانھایاھرم

باید در ) بارچین(سکودار ھایو جرثقیلزمینیمتحرکھایجرثقیلفرمانھایاھرم:١٢٦ماده

محفوظیا ثابتمتحرکبا قطعاتاز برخورد اتفاقیباشد کهشدهو محافظتتعبیهھاییمحل

.باشند

زمیناتصال

کند باید کار میبا برقکه) بارچین(سکودار ھایو جرثقیلزمینیمتحرکھایجرثقیل:١٢٧ماده

.باشدشدهلمتصزمینبهمؤثریطریقبهالکتریکیاز نظر



رانندهمحلسکویحفاظ

باید ) بارچین(سکودار ھایو جرثقیلزمینیمتحرکھایجرثقیلرانندهمحلسکوی:١٢٨ماده

.باشدسکو نیز داشتهورود بهو راهبودهرانندهبرایمناسبحفاظدارای

ھاچرخحفاظ

باید دارای) بارچین(سکودارھایو جرثقیلزمینیمتحرکھایلجرثقیارابهھایچرخ:١٢٩ماده

.ھا باشدچرخحفاظتبرایسپر مخصوص

ھاترمز چرخ

کند باید با با موتور کارمیکه) بارچین(سکودارھایجرثقیلوزمینیمتحرکھایجرثقیل:١٣٠ماده

.نماید مجھز باشدھا عملچرخویو یا ردھندهمحور حرکترویمؤثر کهترمزھای

کنندهآگاهھایدستگاه

کنند با موتور کار میکه) بارچین(سکودار ھایجرثقیلوزمینیمتحرکھایجرثقیل:١٣١ماده

.صدادار مجھز باشددستیکنندهآگاهھایباید با دستگاه

باررویسوار شدنممنوعیت

از سوار شدنباید) بارچین(سکودار ھایو جرثقیلزمینیمتحرکرثقیلجراننده:١٣٢ماده

.نمایدجلوگیریجرثقیلھایقسمتو یا سایرفرمانیا سکویو نقلبار مورد حملدر رویاشخاص

زمینیمتحرکھایدر جرثقیل) بندمال(حرکتبازوھای

باشد تا شدهو کارگذاردهساختهباید نوعیزمینیتحرکمجرثقیلحرکتبازوھای:١٣٣ماده

به حالتآنھا را در ھمانقرار گیرد و بتوانقائمحالتشود بهنمیاستفادهاز آنکهھنگامی

.نگاھداشتمطمئنطور

کشویییا بازویمفصلیبا بازوی) بارچین(سکودار ھایجرثقیل

خودکار یا ضامنھایباید بهو یا کشوییمفصلیبا بازوی) بارچین(سکودار ھایجرثقیل: ١٣٤ماده

.آیدبعملجلوگیریفوقانیھایقسمتاتفاقیاز برگشتمجھز باشد تامناسبسایر وسایل

)بارچین(سکودار ھایبار در جرثقیلنگھدارندهترمزھایوکلیدھای محدودکننده

:مجھز باشد زیرکند باید با لوازمکار میبابرقکه) بارچین(سکودار ھایجرثقیل:١٣٥هماد

جلوگیریجرثقیلسکویاز اندازهبیشآمدنو یا پاییناز بالا رفتنکهمحدودکنندهکلیدھای-الف

.نماید



.بارآمدنپایینکنترلبراییا مکانیکیترمز الکتریکی-ب

)بارچین(سکودارھایبار از جرثقیلتخلیه

انجاممکانیکیباید با وسایلالامکانحتی) بارچین(سکودارھایبار از جرثقیلتخلیه:١٣٦ماده

.گیرد

)بارچین(سکودار ھایجرثقیلتغییر مکان

باشد باید سکو را پایینبار میحاملیوقت) بارچین(سکودار ھایجرثقیلدر تغییر مکان:١٣٧ماده

.برسدحداقلبهجرثقیلشدنخطر واژگونآورد تا

چاهچرخ

عمومیمقررات

باشد بالابر میھایدستگاهبهراجعکهنامهآیینایندومدر فصلمندرجمقرراترعایت:١٣٨ماده

کند نیز ھا کار میدر کارگاهکهساختمانیھایو تعمیر جرثقیلنگھداریواستفادهاز نظر ساختمان

.استالزامی

ساختمانشرایط

.باشدشدهباید از فلز ساختهساختمانیھایجرثقیلبدنهمختلفھایقسمتکلیه:١٣٩ماده

اطمینانضرائب

لااقلشدهبینیحداکثر بار پیشبرایساختمانیایھدر جرثقیلکابلو استوانهبدنه:١٤٠ماده

:زیر باشدبه شرحاطمینانضرائبباید دارای

١٢چدنیھایقسمتبرای-الف

٨فولاد ریختهھایقسمتبرای-ب

٥ساختمانیخوار و آھنفولاد چکشیھایقسمتبرای-ج

)فونداسیون(پی

پیرویباید به طور مطمئنی) چاهچرخ(ساختمانیھایجرثقیلبدنهھا یایهپا:١٤١ماده

.باشداستوار شدهمحکمی

ترمزھا

و چرخحلزونمجھز بهکهآنھاییاستثنایبه) چاهچرخ(ساختمانیھایجرثقیلتمام:١٤٢ماده

قوهقطعدر صورتباشد کهھاییدستگاهمجھز بهشود بایدو به طور خودکار ترمز میبودهحلزون



.نمایدنگھداریمحکمحالدر ھمانھستکهھر وضعیبار را بهمحرکه

کابلاستوانه

کابلباشد کهھاییاندازهچناندارایامکانباید در صورتکابلو قطر استوانهطول:١٤٣ماده

.شودپیچیدهآنرویردیفدر یکطبار فقبلندکننده

فرمانھایاھرم

کنندهقفلوسایلباید مجھز به) چاهچرخ(ساختمانیھایجرثقیلفرمانھایاھرم:١٤٤ماده

.باشدمخصوص

کندبا بخار کار میکه) چاهچرخ(ساختمانیھایجرثقیل

نصبوساختهطریقیکند باید بهبا بخار کار میکه) چاهچرخ(ساختمانیھایجرثقیل:١٤٥ماده

:باشد کهشده

.و بخار قرار نگیرندجوشبا آبسوختگیدر معرضوجهھیچبهکارگران- الف

.نگرددعملیاتدر حوزهمربوطهدیگر کارگرانمانعآیدمیبیرونخروجیھایاز لولهکهبخاری- ب

دستیچاهچرخساختمانیھایجرثقیل

کند باید به طریقیکار میدستبا قدرتکه) چاهچرخ(ساختمانیھایجرثقیل:١٤٦ماده

حداکثر بار بلند کردنھر کارگر برایتوسطکهلازمحداکثر نیرویباشد کهشدهو ساختهمحاسبه

.نباشدکیلوگرماز دهشود بیشوارد میمحرکھاییا دستهدستهمجاز به

لوازمکند باید مجھز بهکار میدستقدرتباکه) چاهچرخ(ساختمانیھایجرثقیل:١٤٧ماده

:زیر باشد

ر طوبهکهحلزونیو چرخو یا حلزونجقجقهو چرخشیطانکدارایکابلاستوانهمحورروی- الف

بار جلوگیریکردنبلندمدتدر تماممحرکدستهمعکوسشود باشد تا از گردشخودکار ترمز می

.نماید

.نمایدبار را کنترلآمدنپایینکهطوریمؤثر باشد بهترمزھایدارای- ب

کند کار میدستبا قدرتکه) چاهچرخ(ساختمانیھایجرثقیلمحرکھایدسته:١٤٨ماده

:باشد تا شدهساختهطریقیبهباید

:نچرخد و یا محرکھایشود دستهمیآوردهپایینترمزوسیلهبار بهکهھنگامی-الف

.شودخود برداشتهبار از جایآمدنپایینازقبلمحرکھایدسته-ب



خود آنھا را از جایمحرکھایدستهتوانمیکه) چاهچرخ(ساختمانیھایجرثقیلدر :١٤٩ماده

از رویطور ناگھانیباشد تا بهمحور قرار گرفتهروینحو مطمئنیھا بهدستهباید اینبرداشت

.نشودمحور خارج

رود مشمولبه کار میاز چاهیا خاکآببالا آوردنبرایچاهچرخبنامکهھاییدستگاه-تبصره

.خواھد شدًبعدا تدوینآنو دستوراتنبودهنامهآییناین

عمومیمقررات

باشد بالابر میھایدستگاهبهراجعکهنامهآیینایندومدر فصلمندرجمقرراترعایت:١٥٠ماده

و زنجیری، بادیالکتریکیھایلمورد جرثقیھا درو تعمیر جرثقیلاستفاده، نگھداریاز نظرساختمان

.استنیز الزامی

الکتریکیھایجرثقیل

:باید الکتریکیھایجرثقیل:١٥١ماده

.باشدشدهًتماما از فولاد ساخته-الف

شدهبینیحداکثر بار پیشبرایاطمینانضریبحداقلباشد کهشدهو محاسبهطرحنوعی-ب

.خوار نباشدیا فولاد چکشساختمانیآھنبرای٥و ریختهفولادبرای٨کمتر از 

.نمایدنگھداریجرثقیلتوقفخودکار باشد تا بتواند بار را ھنگامترمزھایمجھز به-ج

باشد تا وسایلیباید مجھز بهالکتریکیجرثقیلھایو کنترلفرمانھایدستگاه:١٥٢ماده

.برگرددخلاصمحلشودخود به خود به رھامیفرمانھایطناببهمتصلھایدستهکهھنگامی

.باشدشدهساختهعایقباید از جنسالکتریکیھایدر جرثقیلفرمانھایطناب:١٥٣ماده

بادیھایجرثقیل

شود کهو محاسبهطرحو طوریشدهًباید کلا از فولاد ساختهمعلقبادیھایجرثقیل: ١٥٤ماده

و خوارو فولاد چکش٨در مورد فولاد ریختهشدهبینیحداکثر بار پیشبرایاطمینانضریبحداقل

.باشد٥ساختمانیآھن

ھای حفاظتییا قلابمخصوصگوهوسیلهباید بهمعلقبادیھایجرثقیلسیلندرھای:١٥٥ماده

باشد تا از رھا شدنشدهوصلدیگر نوعیھایگاهیا تکیهارابهبهکنندهمتصلیر وسایلیا سا

.آوردبعملجلوگیریدستگاه

دستهبهدار و اشپیلتاجمھرهوسیلهباید بهمعلقبادیھایجرثقیلپیستونھای:١٥٦ماده



.باشدشدهمتصلبه طور مطمئنیپیستون

باید مجھز بهمعلقبادیھایباد در جرثقیلتقسیمجعبهفرمانھایاھرم:١٥٧ماده

.برگرددخلاصحالتبهفرمانطنابرھا شدنموقعبه طورخودکاردرھااھرمباشدکهوسائلی

)دستی(زنجیریجرثقیل

کهباریحملبرایکافیو قدرتد مقاومتبای) تیدس(زنجیریھایجرثقیلنگھدارنده:١٥٨ماده

.باشدداشتهاستآویزانبدان

:کنند باید میبار را تحملسنگینیکهزنجیریھایاز جرثقیلقطعاتی:١٥٩ماده

در موردشدهبینیحداکثر بار پیشبرایاطمینانضریبحداقلشود کهو حسابطرحطوری- الف

.باشد٥ساختمانیخوار و آھنچکشو فولاد٨فولاد ریخته

.نباشداز چدن- ب

مجھز باشد کهطورییا سایر ادواتحلزونو چرخباید با حلزونزنجیریھایجرثقیل:١٦٠ماده

.نمایدنگھداریآویزانبتواند به طور خودکار بار را در حال

عمومیمقررات

کهنامهآیینایندومفصل٢٩تا ١٥و ھمچنین٤تا ١در موادمندرجمقرراترعایت:١٦١ماده

نیزایقرقرهھایو تعمیر جرثقیل، نگھداریباشد از نظر ساختمانبالابر میھایدستگاهبهراجع

.استالزامی

حمالقطعه

باشد کهھاییو یا گیرهیا چنگکقلابباید مجھز بهایرقرهقھایجرثقیلفوقانیقرقره:١٦٢ماده

.باشدشدهآویزانحمالقطعهبهآنھا به طور محکموسیلهبهجرثقیل

ھاطناب

گیرد باید قرار میمورد استفادهایقرقرهھایجرثقیلدرکهھاییو قطر طنابنوع: ١٦٣ماده

.باشدھارقرهبا ابعاد قمتناسب

مجبور نباشند کارگرانباشد کهوسائلیبهبایدمجھزایقرقرهجرثقیلھایھایقرقره: ١٦٤ماده

.ھا و یا زنجیرھا بگذارندطنابرا رویبار دستشانیا تغییر مکانکردنآویزانھنگام

زنجیرھا

باشد کهاز فولادیخوار یاچکشید از آھنبار باو بلند کردنبستنمخصوصزنجیرھای:١٦٥ماده



صلاحیت دار مقامبه وسیلهکهاستانداردیو یاالمللیبیندر استانداردھایکهبا مشخصاتی

.نمایدمطابقتشدهبینیپیش) کاروزارت(

، بار باید از کردنو بلندبستنمخصوصزنجیرھایھایھا، بستھا، گیرهھا، قلابحلقه:١٦٦ماده

زنجیر از آھنجنسآن کهشود به شرطاند انتخابشدهبستهآنبهکهزنجیریجنسھمان

جداگانهو آزمایشباید بررسیاز موارد خاصدر ھر یکھر حالباشد بهمعمولیخوار یا فولادچکش

.آیدبعمل

.باشد٥حداکثر بار مجاز باید با احتساباطمینانضریبزنجیرھا حداقلبرای:١٦٧ماده

:شود باید در موارد زیر تعویضزنجیرھا:١٦٨ماده

را از لازماطمیناننادرستپختیا دوبارهاز ظرفیتبیشباریدر اثر بلند کردنکهھنگامی-الف

.باشددادهدست

.باشدشدهاضافهآناولیهطولبه% ٥از بیش-ب

.باشدشدهزنجیر در اثر کار خوردهھایحلقهاولیهضخامتچھارمیکازبیش-ج

قرار مورد استفادهاز آن کهقبلشدهنو یا مرمتزنجیرھایتمامکششیمقاومت:١٦٩ماده

آنھا برداشتوسیلهخطر بهو بدونقائمبه طور توانمیکهبار مجازیشود و وزنگیرد باید آزمایش

ھمینبرایکهمخصوصیاضافیحلقهو یا رویقلابنگھدارندهیا حلقهقلابرویو خوانا درواضح

.باشدشدهنوشتهبار مؤثر نیستو در بلند کردنشدهزنجیر وصلانتھایمنظور به

زنجیر بار مجاز برایمیزانو ھمچنینکنندهبلندزنجیرھاییبار مجاز برامیزان:١٧٠ماده

دید کاملقید و در معرضمخصوصدر جدولباید به طور وضوحمختلفزوایایبرحسبباربند

کنند میزنجیرھا کاربا اینکهکسانیًرا دقیقا بهاز جدولو طرز استفادهو مندرجاتشودقرار داده

.بیاموزند

بار کهکنندهبلندزنجیرھایقید شدهنامهآییناین١٧٢مادهدرکهمواردیاستثنایبه:١٧١ماده

و بهمرتببه طورمعینشود باید در فواصلمیھا پیچیدهفلکهشیاردار و یا رویھایقرقرهروی

.شودکاریروغنکافیاندازه

کاریروغنبر اثرکهدیگریھایو یا در کارگاهگریریختهھایدر کارگاهجرثقیلوقتی:١٧٢ماده

کند نباید زنجیر بالابر را میزنجیر بالابر را موجود باشد کارو یا مواد مشابهماسهچسبیدنامکان

.کردکاریروغننبایدھیچ وقترابندیبستهزنجیرھایھمچنین. نمودکاریروغن



و نداشتهو تابپیچکهداشتبار باید توجهبلند کردناز زنجیرھا برایاز استفادهقبل: ١٧٣ماده

.باشدنخوردهگره

تیز و ھایلبهبینآنبلند کردنتیز باشد باید ھنگامھایلبهپھلوھا وبار دارایھرگاه:١٧٤ماده

.قرار دادنرماز اجساممناسبی، قطعاتنندهکزنجیر بلند

وسیلهبهوجهھیچبار نباید بهو بلند کردنبستنزنجیرھایشدهشکستهھایحلقه:١٧٥ماده

قرار ًمجددا مورد استفادهوشدهمتصلبھماتصالیو یا سایر وسایلو یا سیمیا پرچیا میخپیچ

.گیرد

شیارھایدارایکهھاییھا، محورھا یا قرقرهاستوانهباید رویکنندهبلندزنجیرھای:١٧٦ماده

قطعاترویو تابپیچزنجیر بتواند بدونکهطوریشود بهو ابعاد زنجیر باشد پیچیدهشکلبامناسب

.کار کندنرمیو بهقرار گرفتهفوق

، باید از نظر کششھا، چنگکھا و سایر اتصالاتبار، حلقهو بلند کردنتنبسزنجیرھای:١٧٧ماده

کار ھر نوبتاز شروعقبلدیگرخرابیو ھر نوعخوردگی، خوردگی، شکستگی، ترکفرسودگی

.باشدشدهو آزمایشبازرسیگذشتهماهسهدر طیقرار گیرد مگر آنکهمورد معاینه

و خوردگیبار دارایو بلند کردنبستنزنجیرھایھایاز حلقهبعضیکهھنگامی:١٧٨ماده

.شودمزبور تعویضھایباشد باید حلقهو یا بریدگیخمیدگیشکستگی،

تجاوز نکند تحتاز حدود زیرکهزمانیبار باید در مدتو بلند کردنبستنزنجیرھای:١٧٩ماده

:قرار گیرد ) پختدوباره(یحرارتعمل

در مورد زنجیرھاییمیلی متر و یا کمتر باشد و ھمچنین٥/١٢قطر آنکهزنجیرھاییدر مورد - الف

.ماهرود ششبکار میفلز مذابحملبرایکه

.ماهزنجیرھا دوازدهدیگرانواعبرای- ب

ھاییکارخانهوسیلهباید بهبار فقطو بلند کردنبستنیرھایزنجپختتعمیر و دوباره:١٨٠ماده

حرارتیھایطریقهبهکهفولادیزنجیرھای. گیردھستند انجامکافیو تخصصتجاربدارایکه

.شودفرستادهآناولیهسازندهکارخانهبهلازمدوباره پختاند باید برایشدهتھیهخاص

نیستند باید به مورد استفادهکهبار در موقعیکردنو بلندبستنزنجیرھای:١٨١دهما

.شودزیرانبارطریق

دچار آنو یا گذاشتنبرداشتنکارگر در موقعگردد کهآویختهقسمیبهمخصوصچنگکبه- الف



.نشودو زحمتحادثه

.آیدبه عملجلوگیریآنزدگیالمقدور از زنگحتیشود کهدارینگھو شرایطیدروضع-ب

در اثر عبور شود کهگذاردهھاییمحلبار نباید درو بلند کردنبستنزنجیرھای:١٨٢ماده

.گرددو یا خرابیخوردگیآنھا دچاراز رویونقلحملھایارابه

قرار گیرد باید پایینخیلیحرارتدر درجاتمتوالیساعتچندینزنجیرھاکهھنگامی:١٨٣ماده

.نمودمجدد آنھا را گرماستفادهازقبل

فلزیھایکابل

:رود باید بار بکار میو یا کشیدنآوردن، پایینبلندکردنبرایکهفلزیھایکابل:١٨٤ماده

مورد کهصلاحیت دار دیگریاستاندارد و یا مقاممؤسسهطرفازشدهتعیینبا مشخصات-الف

.نمایدباشد مطابقتامور اجتماعیکار وتأیید وزارت

.دھد باشدمیانجامکهباکاریمناسبو قطر آنساختو نوعبودهو نقصعیبًکاملا بی-ب

.اشدب٦ھای فلزی نباید کمتر از ضریب اطمینان کابل:١٨٥ماده

:ھا باید سرکابلو نگھدارندهاتصالھایحلقهکششیمقاومت:١٨٦ماده

.باشدکابلاطمیناندر ضریببرابر حداکثر بار مجاز ضربًاقلا - الف

.ھا باشدکابلبرایشدهتضمینپارگیمقاومت% ٩٥معادلحداقل- ب

دارایبایدفلزیکابلو سایر قطعاتاتصالیھایھا، حلقهھا، چنگککابلھایحلقه: ١٨٧ماده

.باشدمزبورقطعاتسطحدیدناز آسیبجلوگیریجھتو مناسبمخصوصحفاظ

ًکار نیز مرتبا از قرار گیرد و ھنگاممورد آزمایشبایدنصبدر موقعفلزیھایکابل-الف:١٨٨ماده

.آیدبازدید بعملنامهآیینایندومفصل١٦مادهآنھا طبق

در موارد کابلنوعبهبستهاستزدهو یا زنگپیدا کردهیا زدگیپارگیکهفلزیھایکابل-ب

:شود باید تعویضزیرین

% ١٢آنمتر از مقاومتسانتی٥٠در طولکهدر صورتیسیمهھفتایرشتهششھایکابل- ١

.باشدشدهکم

% ٢٠آنسانتی متر از مقاومت٥٠طولکه درصورتیدرسیمه١٩ایرشتهششھایکابل- ٢

.باشدشدهکم

% ٢٥آنسانتی متر از مقاومت٥٠در طولکهدر صورتیسیمه٣٧ایرشتهششھایکابل- ٣



.باشدشدهکم

% ٢٥آنسانتی متر از مقاومت٥٠طولدرکهدر صورتیسیمه٦١ایرشتهششھایکابل- ٤

.باشدشدهکم

:زیر بشرحمخصوصھایکابل- ٥

.باشدشدهکم% ١٢آنسانتی متر از مقاومت٥٠در طولکهرتیدرصوSealھایکابل-الف

شدهکم% ١٥آنمتر از مقاومتیکدر طولکهدر صورتیمثلثیبا مقطعایرشتهھایکابل-ب

.باشد

.باشدشدهکم% ٢٠آنمتر از مقاومتیکدر طولکهدر صورتیNuflexنوفلکسھایکابل-ج

باید فلزیھایخطر کابلحداکثر بار بدونبلند کردنو میزان، جنسابعاد، مشخصات:١٨٩ماده

.شودقرار دادهدید کاملقید و در معرضمخصوصفلزیپلاکروی

رود، باید بدونبار به کار میو یا کشیدنآوردنبلند کردن، پایینبرایکهفلزیھایکابل: ١٩٠ماده

.باشدخمیدگیوگره

نو باید نکاتھایبلکااولیهخوردگیتابشدنو کمزیاداز خمیدگیمنظور جلوگیریبه:١٩١ماده

:شودزیر مراعات

را در شدهپیچیدهحلقهبایدآنباز کردنشود برایخریداریحلقهشکلبهکهدر صورتی- الف

شیاردار سوار گردد صافقرقرهرویاین کهازو قبلغلطاندهماسهو تمیز بدونافقیسطحروی

.نمود

زمینرا رویکابلباید قرقرهکابلباز کردنباشد برایشدهتحویلقرقرهصورتبهھرگاه- ب

رویقائمطوررا بهقرقرهو یا اینکهمحور سوار کردهرویرا به طور افقیو یا آنغلطانده

.باز نمودآرامیرا بهًقرار داد و بعدا کابلگردانصفحه

بستهمحکمآناز دو انتھایباید ھر یکسرکابلھایرشتهاز باز شدنجلوگیریایبر: ١٩٢ماده

.باشدشده

.شودبا نوار بستهبرشمحلدوطرفبایدکابلاز بریدنقبل:١٩٣ماده

گیرد و چنانچهو بازدید قرار مورد معاینهمنظمزمانیفواصلباید بهکابلاتصالمحل:١٩٤ماده

.کردمحکمًباشد باید مجددا آنھا راداشتهھا لقیکابلاتصالمختلفھایھا و یا گیرهبست

باید از اینفلزیھایکابلھایاتصالیدر رویخطرنشانهکمترینمشاھدهدر صورت:١٩٥ماده



.را بستکابلًبرید و مجددا اتصالھایمترتا سهدر حدود یکنقطه

دور سهباشد باید حداقلدرآمدهو یا غلافحلقهصورتبهکهسر کابلدو اتصال: ١٩٦ماده

و و چپبازشده را از وسطپیچیدهًو بعدا سرکابلپیچیدهاصلیدور کابلبهشدهحلقهسرکابل

.شودپیچاندهاصلیکابلرویشدهحلقهکابلھایاز نصفهدودور دیگر ھریکراست

ًباید مرتبا در فواصلفلزیھایکابلزدناز زنگجلوگیریوانعطافقابلیتحفظبرای:١٩٧ماده

.نمودکاریباشد روغناز مواد اسیدی و قلیاییعاریکهبا روغنیھا راکابلمنظم

زیاد و یا حرارتو در معرضشدهنگھداریو خشکخنکمحلباید در فلزیھایکابل:١٩٨ماده

.بخار اسید قرار نگیرد

لیفیھایطناب

بار به کار و یا کشیدنآوردنو پایینبالا بردنبرایوشدهتھیهاز الیافکهھاییطناب:١٩٩ماده

درکیلوگرم٨٠٠آنمقاومتاقلو حدبودهو مناسبمرغوبالیافرود باید از نوعمی

.باشد١٠نباید کمتر ازھاطنابنوعاینبرایاطمینانباشد و ضریبسانتی متر مربع

و اینزیر بودهمشخصاتحاویمخصوصیفلزیپلاکباید دارایلیفیھایطنابتمام:٢٠٠ماده

:شود هقرار داددید کاملدر معرضپلاک

.سازندهکارخانهاسم- الف

.بکارشروعتاریخ- ب

. حداکثر بار مجاز- ج

گیرد قرار میبار مورد استفادهبلند کردنبرایکهلیفیھایطناباز به کار بردنقبل:٢٠١ماده

آسیباید و نیز در مواقعتجاوز ننمماهاز سهکهمناسبیدر فواصلکاردورانطیھمچنین

و طنابھایرشتهو یا باز شدنو یا مقطع، تغییر طولخوردگی، شکستگی، بریدگیاز قبیلدیدن

.قرار گیردو معاینهآزمایشھا مورددیگر باید طنابضایعهو یا ھر نوعآنیا تغییر رنگ

باید دو طرفاز بریدنشود قبلباید بریدهمعینیاندازهبهلیفیطنابکهھنگامی:٢٠٢ماده

.باشدشدهبستهطناببرشمحل

.باشدروپوششوند باید دارایمیبافتهھمبهکهلیفیطنابدوقطعهبافتمحل: ٢٠٣ماده

و و ناصافخشنسطوحرویرود نبایدبار بکار میبلند کردنبرایکهلیفیھایطناب: ٢٠٤ماده

.شودکشیدهاستو یا مواد مشابهماسهدارایکهھایییا محل



:باشد باید شدهًکاملا خیسلیفیھایطنابکهھنگامی:٢٠٥ماده

ا قرار داد تو به طور آزاد آویزانکلافزیاد نباشد بحالتحرارتدارایکهخشکیدر محل-الف

.شودخشک

یا اسیدیبخارات-با اسیدھا تماسامکانکهھاییرا نباید در محللیفیھایطناب: ٢٠٦ماده

.نمودیا انباروجود دارد به کار بردهشیمیاییسایر مواد مخرب

و به طور لافکصورتنیستند باید آنھا را بهمورد استفادهلیفیھایطنابکهھنگامی:٢٠٧ماده

١٥از زمینآنارتفاعحداقلکهچوبیمشبکسکوھایرویکرد و یاآویزانچوبیمیخآزاد به

و آنھا راشدهًشود باید کاملا تھویهانبار میلیفیھایطنابکهمحلی. دادسانتی متر باشد قرار

.انبار نمودبخار آبیایا رطوبتحرارتییر منابعبخار یا ساھایبخار، لولهھایباید دور از دیگ

از باید آنھا را قبلاستقرار گرفتهبار مورد استفادهبلند کردنبرایکهلیفیھایطناب:٢٠٨ماده

.نمودتمیز و خشکانبار کردن

شیاردارھایقرقره

ھایحلقهباشد کهشکلیکند باید بهکار مینآزنجیر رویکهھاییقرقرهشیارھای:٢٠٩ماده

.گیردشیارھا جایزنجیر در آن

:باید کابلھایقرقرهشیارھای: ٢١٠ماده

.نرساندکابلبهصدمهھیچ گونهکهطوریبهبودهصافو سطحپخلبهدارای-الف

آنھا بهاز رویکابلدیگر یا تولید خراشخورد با قطعاتبربدونباشد کهنحویآنھا بهاندازه-ب

.شودھدایتآسانی

ایحلقهبا دستگیرهمناسبحفاظباید دارایبلند کنندهھایدستگاهپایینیھایقرقره: ٢١١ماده

.نمایدگیریکارگر جلودستو یا ایجاد خطر برایدستگاهتغییر محلتا از ھرگونهباشدشکل

ھاقلاب

:باید بالابرھایدستگاهھایقلاب:٢١٢ماده

.باشدشدهتشکیلفولادیھایورقهخوار یا از مجموعهیا فولاد چکشاز آھن-الف

مانعباشد کهشکلیکار بهنوعبرحسبو یابودهحفاظتییا سایر وسایلشیطانکمجھز به-ب

.بار گردداتفاقینجدا شد

.باشدیا غلطکیایساچمهھایبلبرینگمجھز بهسنگینھایمورد دستگاهدر -ج



نوشتهآنبلند نمود باید به طور خوانا در رویقلابوسیلهبهتوانمیکهحداکثر باری:٢١٣ماده

.باشدشده

باشد ایدستگیرهنمود باید مجھز بهکار ایجابنوعکهبالابر در صورتیدستگاهقلاب:٢١٤ماده

.دادقرارمناسبو در وضعدادهرا تغییر مکانآنبتوانکه

.باشدباشد باید گرد شدهمیکابلبا زنجیر و یادرتماسھا کهازقلابقسمتآن:٢١٥ماده

باربستنوسایل

قرار مورد بحثنامهآییناین٢٢٧الی٢١٧در مواد بار کهستنبمقصود از وسایل:٢١٦ماده

این. شودمیبستهآنبایا جابجا نمودنمنظور بلند کردنبار بهکهاست، وسائلیخواھد گرفت

ھمین٢٠٨الی١٦٥مادهبا مقرراتو مورد استعمالو نگھداریساختمانباید از لحاظوسایل

.باشدداشتهباشد مطابقتمیو کابللیفیھایزنجیرھا، طناببهمربوطکهنامهینآی

مقاومتدارایکهلیفیھاییا طنابفلزیھایبار باید از زنجیرھا، کابلبستنوسایل:٢١٧ماده

.باشدشدهبار مورد نظر باشد ساختهبرایکافی

باید به نامهآییناین٢١٧بار مذکور در مادهبستنوسیلهمجاز ھر نوعحداکثر بار:٢١٨ماده

.باشدشدهدیگر تعیینممکنفلزی و یا طرقمخصوصلوحهوسیلهو بهمشخصطورکامل

.زیر مورد بازدید قرار گیردترتیببار باید بهبستنوسایل: ٢١٩ماده

منظور در نظر گرفتهاینبرایکهو یا کارگرانیکارگر مربوطهوسیلهبهفادهاستاز ھر دفعهقبل-الف

.اندشده

صنعتیکارگاهفنیقسمتوسیلهبهکهصلاحیتدار دیگریشخصیک بار توسطھر ھفته-ب

.استگردیدهتعیین

شخصوسیلهبیشتر نباشد بهماه٣از کهمعینیدر فواصلو ھمچنینواردهصدماتدر مواقع-ج

.صلاحیتدار

انتھا باید بیبستنوسایلاستثنایرود بهبار به کار میبستنبرایکهوسائلیتمام:٢٢٠ماده

بهآنھا را با اطمینانبتوانکهطوریبهباشنداتصالیھا، چنگکھا یا سایر وسایلھا، قلابحلقهدارای

.کردآویزانبلند کنندهلابق

احتمالکهتیز بار قرارگیرند به طوریھایلبهبار درمجاورتبستنوسایلکهدرصورتی: ٢٢١ماده

.قرار دادمناسبیمزبور بالشتکتیز بار و وسایللبهبرود باید بینآندیدنصدمه



بلند قلاببهمساویھایبا شاخهبار کهبستنوسیلهًبار معمولا ازبلند کردنبرای:٢٢٢ماده

علتبهترتیببدینباشد کهطوریباروضعھرگاهشود ولیمیگردد استفادهمیمتصلکننده

باربستنوسیلهھایخطر بلند نمود باید شاخهو بدونبخشاطمینانرا به طورآننتوانتعادلعدم

.کردتنظیمنامساویصورتبهایجاد تعادلرا برای

شود بار بالا بردهبستنبه وسیلهدو یا چند رشتهتوسطشود باریلازمکهصورتیدر :٢٢٣ماده

به قلاب حلقهاینو سپسشدهمتصلمناسبیحلقهمزبور باید بهوسایلفوقانیانتھای

.گرددانآویزبلندکننده

.باشددرجه٦٠از بار نباید بیشبستنوسایلھایشاخهبینرأسزاویه: ٢٢٤ماده

باشد و یا شدهتشکیلقطعهو از چندینبودهمتر٦٠/٣از بار بیشطولکهدر صورتی:٢٢٥ماده

.باشدمجھزمخصوصجداکنندهیا قلابباید با میلهوسایلبرود اینباربستنوسایللغزیدناحتمال

دیگر مشھود زیاد یا ضایعاتو خوردگیشکستگیبار علایمبستندر وسایلچنانچه: ٢٢٦ماده

.قرار نگیردمورد استفادهکهطوریبهنمودًشود باید فورا آنھا را از کار خارج

کهمخصوصینیستند باید آنھا را در محلتفادهبار مورد اسبستنوسایلکهھنگامی: ٢٢٧ماده

.نمودو نگھداریباشد آویزانآسانآنبهدسترسی

و و پنجاهکار در دویستقانون٤٧استناد مادهبهماده٢٢٧و فصلبر یازدهمشتملفوقنامهآیین

نشر در ازو پسرسیدهنھاییتصویببه٢٣/٨/٤٥مورخفنیحفاظتشورای عالیجلسهپنجمین

.اجرا استقابلکشور در سراسر مملکترسمیروزنامه


